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14. Samochdd osobowy na dachu

Jesli mamy do czynienia z samochodem osobowym na dachu, kolejny raz niezwykle wazna
okazuje sie stabilizacja. Umieszcza sie dwa kliny schodkowe wzdtuz podfuznic dachu. Nalezy
podbudowac réwniez przestrzen miedzy podtozem a maskg, w okolicy stupkéw A. Konieczne
jest zabezpieczenie przed ruchem w osi pojazdu (przdod-tyt). Doskonale nadajg sie do tego
kliny osadzone z przodu maski.

Jedli dysponujemy podporami mechanicznymi szybkiej stabilizacji, wéwczas nie jest
konieczne umieszczenie klindw schodkowych pod podtuznicami dachu. Utatwi to potem jego
opuszczenie ku ziemi, przez co uzyskamy jeszcze wiekszg przestrzen do ewakuacji.

Jesli w pierwszej ocenie sytuacji przewidujemy, ze konstrukcje trzeba bedzie potem
podnies¢, wéwczas podpory ustawia sie pod katem ok. 45 stopni. W trakcie podnoszenia
i naciggu pasa, stopy przyblizg sie do auta. Po wykonaniu ruchu, podpory nie powinny by¢
ustawione pod katem wiekszym niz ok. 60 stopni. W tym przypadku spetniajg one role
stabilizacji wspomagajacej. W kazdej chwili zatrzymania ruchu podnoszacego, samochdéd nie
opusci sie.

UWAGA: Wartosci kgtow granicznych podpory nalezy stosowac zgodnie z instrukcjg
obstugi danego producenta.

Podpory mechaniczne mozna ustawi¢ do konstrukcji auta na rézne sposoby. Jednym z nich
jest ustawienie rownolegte do podtuznic dachu. Gtowice umieszcza sie w mocne zaoblenia
wnek po usunietych kloszach oswietlenia. Otwory te uniemozliwiajg wysuniecie sie z nich
gtowic. Jesli podpory majg mozliwos¢ demontowania pasa, wowczas mozna go poprowadzic
tuz przy ziemi (w osi do kolumny), osiggajac duze pole tréjkata miedzy nim, a metalowa
kolumnga. Mozliwos¢ demontazu pasa warunkuje konieczno$¢ pewnego osadzenia gtowicy.
Stosowac nalezy klinowanie przodu auta oraz wypetnienie u podstawy stupka A. Wada
takiego sposobu nie jest dostatecznie zadowalajgca stabilno$¢ boczna auta.
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Rys. 303 A, B. Umieszczenie podpory réwnolegle do podtuznic dachu. 26t linig zaznaczono przypadek, w ktérym
podpora nie ma mozliwosci zdemontowania pasa. Ciecie wzdtuzne dachu powiekszajace przestrzen
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Innym sposobem jest ustawienie podpdr z boku auta. Minusem tego sposobu sg wysoko
umieszczone punkty mocowania pasa (mate pole tréjkata miedzy pasem a kolumng). W tym
sposobie szczegdlnie wazne jest uniemozliwienie ruchu pojazdu w osi podtuznej. Ma to
zapobiec przewrdceniu sie podpdr mechanicznych w tym ustawieniu. Sposob ten ma jednak
duzo zalet. Nalezy do nich niezwyktfa stabilnos¢ boczna auta oraz mozliwos¢ doboru wielu
punktéw wyparcia gtowicy. Jej konstrukcja umozliwia zacinanie sie w metalowych, ptaskich
powierzchniach. W tym sposobie nie mozna demontowad pasa, nawet jesli jest taka
mozliwosé. Podczas jego naciggu, gtowica musi by¢ dodatkowo dociggana do konstrukgji.
Niewielkim minusem tego sposobu jest rowniez to, ze ratownicy majg tendencje do szukania
zaoblonych punktdw, nie ufajgc zacieciu na ptaskich powierzchniach. W tym przypadku
czesto wybierany jest dos¢ niebezpieczny punkt na feldze auta. Minimalny obrot kotfa luzuje
sztywnos¢ uktadu. Dodatkowo punkt ten jest umieszczony dos¢ wysoko. Powoduje to
koniecznos¢ maksymalnego roztozenia podpory i podstawienia jej do konstrukcji pod duzym
katem. Wynika to z niewielkiej praktyki ratownika w uzyciu podpory. Praktyczny pokaz
mozliwosci zaciecia gtowicy na ptaskim, metalowym elemencie eliminuje te maniere.

Rys. 304. Prawidtowe wyparcie gtowicy o ptaski, metalowy element. Podpory po obu stronach auta. Wysoko osadzony
punkt mocowania pasa
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Rys. 305. Prawidtowe wyparcie gtowicy o ptaski, metalowy element. $ciaganie pasa dodatkowo dociaga ja do konstrukcji
auta. Wykonywany dostep boczny

Czesto widuje sie wstawienie gtowic podpdér we wneki po oswietleniu nieréwnolegle do
podtuznic dachu, ale pod pewnym katem. Najbardziej optymalny jest kat 45 stopni. Jest to
dopuszczalne, pod warunkiem, ze pas bedzie w osi kolumny. Jak w kazdym przypadku nalezy
zaklinowac przdd auta oraz wypetni¢ przestrzenie u podstawy stupka A.

Duzym plusem tej metody jest to, ze daje pewng stabilnos¢ w osi podtuznej pojazdu.
Natomiast minusem tego sposobu jest to, ze ratownicy majg tendencje do mocowania pasa,
nie zwracajgc uwagi na osiowos¢. Powoduje to wywracanie stabilizacji.

Rys. 306. Podpory ustawione pod katem, ale z zachowaniem osiowosci pasa i kolumny. Zdjecie klapy bagaznika
umozliwia juz ewakuacje poszkodowanego
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Nalezy wykona¢ dostep do osoby poszkodowanej. Mozna to zrobi¢ od tytu pojazdu. Jest to
swoista technika tunelowania, lecz odwrdcona. Dostanie sie przez tyt pojazdu i wykonywane
czynnosci sg praktycznie te same. Dziatania nalezy prowadzié ze szczegdlng uwagg, ze
wzgledu na potfozenie osoby poszkodowanej. Warto wykona¢ jednoczesny dostep przez
boczne/przednie drzwi, celem oceny zaklinowania nég poszkodowanego. Czesto takie
dziatanie daje juz mozliwos¢ ewakuacji osoby poszkodowanej.

By¢ moze, ze wzgledu na mocne zgnioty boczne (np. powstate podczas dachowania),
w pierwszej kolejnosci niezbedna bedzie do wykonania technika cross-ramming, za pomoca
ktorej powiekszymy przestrzen wokot poszkodowanego.

: il- i L -

Rys. 307. Technika cross-ramming w pojezdzie na dachu

Aby przeprowadzi¢ ewakuacje niejednokrotnie bedzie trzeba podnies¢ nieznacznie
konstrukcje pojazdu, w celu uzyskania odpowiedniej przestrzeni. Dobrym sposobem jest
naciecie dachu wzdtuz jego podfuznic, a nastepnie wyparcie cylindrem rozpierajacym.
Cylinder rozpierajgcy wstawiamy do wnetrza tak, aby nie utrudnit potem ewakuacji osoby
poszkodowanej. Glebsze ciecie bedzie mozliwe przy wykorzystaniu pity szablastej. Konieczne
jest wczesniejsze rozpoznanie dachu pod podsufitka przy jego krawedzi, ze wzgledu na
mozliwg obecnos$¢ elementédw systemu SRS. Nieco trudniejsze jest tu ciecie recznymi
narzedziami (koniecznos$¢ ciecia od strony podsufitki). Jesli nie ma klinéw schodkowych pod
podtuznicami dachu, wowczas pchanie cylindrem rozpierajgcym w pierwszej kolejnosci
wymusi jego ruch w kierunku podtoza. Przestrzen utworzy sie znacznie szybciej. Przy
rozpoczeciu ruchu auta ku gérze na biezgco nalezy zapewniaé sztywnosc podpér. Technika ta
pozwala tez unikngc¢ ciecia stupkéw (trudne rozpoznanie sytuacji pod kazdym z nich,
wzmocnienia konstrukcyjne).
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Rys. 308. Wykonywanie ciecia wzdtuznego dachu przy pomocy pity szablastej pozwalajace powiekszy¢ przestrzen wokat
osoby poszkodowanej

Jesli jednak wykonywane sg ciecia stupkéw, wazny jest odpowiedni, wczesniejszy dobor
punktéw mocowania pasa podpdr mechanicznych. Jesli s3 one zamocowane miedzy dachem,
a miejscem ciecia, wéwczas stabilizacja bedzie po cieciu rozbrojona.

Rys. 309.Widoczna stabilizacja klinami w osi pojazdu, podbudowa w okolicach stupka A oraz wysoko umiejscowiony punk
mocowania pasa podpory szybkiej stabilizacji
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Rys. 310. Punkt mocowania pasa podpory nie moze znajdowac sie miedzy dachem, a miejscem cigcia. Nie bedzie to
powodowato rozbrojenia stabilizacji

Rys. 311. State nacigganie pasow podczas ruchu dachu w dét. Miejsce wstawienia cylindra rozpierajacego nie przeszkadza

w poéiniejszej ewakuacji
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Jesli stabilizacja odbyta sie bez podpér mechanicznych do szybkiej stabilizacji, nalezy wstawi¢
do wnetrza pojazdu dwa cylindry rozpierajace, gdyz w tej sytuacji, nie ma doskonatej
stabilizacji bocznej. Réwnolegte, réwnomierne rozktadanie cylindrow rozpierajgcych
zabezpieczy przed wichrowaniem wypychanej czesci nadwozia auta. Osadzenie cylindra
(cylindrow) nalezy wykona¢ na wspornikach, jesli wypychanie bedzie na stabych
wytrzymatosciowo elementach.

15. Samochdd osobowy na dachu, oparty na przeszkodzie

Szczegblnym rodzajem zdarzenia, w ktérym pojazd znajduje sie na dachu jest sytuacja,
w ktérej opart sie on na przeszkodzie, np. na barierze, czy betonowym ptocie. Samo
zdarzenie jest trudne ze wzgledu na nietypowa pozycje pojazdu oraz wysokosé, na ktorej
znajdujg sie jego niektdre elementy (np. bagaznik, tylne drzwi).

Stabilizacja musi zabezpiecza¢ ruch pojazdu na boki oraz w jego osi. W pierwszym przypadku
kolejny raz doskonale sprawdzg sie mechaniczne podpory szybkiej stabilizacji. W celu
zabezpieczenia auta przez zsunieciem sie w jego osi sg kliny.

Rys. 312. Zabezpieczenie auta przed ruchem na boki przy pomocy dwdéch podpér mechanicznych szybkiej stabilizacji
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Rys. 313. Stabilizacja przy pomocy dtugich podpér mechanicznych

Jednym z ciekawszych sposobdéw, z jakim sie spotkaliSmy (i jak sie okazato dos¢ skutecznym)
byto wykorzystanie pasa transportowego z naciggiem oraz halligana. Narzedzie wsunieto pod
betonowag bariere i za pomocg pasa transportowego spieto go z autem. Minusem tego moze
by¢ wyeliminowanie w dalszej pracy tego podstawowego sprzetu oraz przechodzenie pasa
wzdtuz czesci, ktére w pdiniejszym etapie najprawdopodobniej trzeba bedzie usungé.
Istnieje duze prawdopodobienstwo braku szczeliny pod barierg. Jest to jednak jaka$
alternatywa przy braku podpdr mechanicznych i spetnieniu kilku ograniczen.
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Rys. 314. Stabilizacja pojazdu przy pomocy halligana i pasa transportowego z naciggiem. Tu widoczne réwniez
klinowanie, ktére zabezpiecza przed ruchem w osi

Kolejnym sposobem w takiej sytuacji, jest wykorzystanie dwdch cylindréw rozpierajgcych do
wnetrza auta. Trzeba je posadowi¢ w miejscu, w ktorym dach styka sie z barierg (warunek
konieczny). Takie wykorzystanie cylindrow rozpierajgcych niesie za sobg wiele korzysci: jest
to skuteczna stabilizacja oraz jednoczesne zabezpieczenie przed zapadnieciem pojazdu po
usunieciu bokéw. Ponadto, jesli dokonamy rozpierania cylindrami rozpierajgcymi, wéwczas
wykonamy od razu technike cross-ramming, ktéra powiekszy przestrzen wokdt osoby
poszkodowanej i utatwi dalsze techniki (odbarczenie naprezen powstatych w wyniku zgniotu
dachu). Byé moze przywrdcenie nadwozia do pierwotnego ksztattu umozliwi reczne otwarcie
tylnych drzwi.

Technike cross-ramming nalezy wykonaé nawet, gdy dysonujemy podporami
mechanicznymi. Oprdécz uzyskania przestrzeni, cylinder rozpierajgcy zabezpieczy réwniez
przed zapadnieciem konstrukcji wraku od strony usuwanego boku.
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Rys. 315. Stabilizacja i jednoczesne wyparcie dwdch cylindrow rozpierajacych wewnatrz pojazdu, posadowionych na
miejscu styku dachu z barierg umozliwito reczne otwarcie drzwi

W dalszej kolejnosci usuwa sie drzwi lub od razu caty bok. Jesli nie udato sie otworzyé recznie
tylnych drzwi po technice cross-ramming, wowczas stworzg one pewien problem. Dziata sie
wtedy narzedziami na dos¢ duzej wysokosci. Problem jest tym wiekszy, jesli nie dysponujemy
specjalng platformg ratowniczg. W takim wypadku trzeba bedzie wchodzi¢ na samg
przeszkode, a czasem nawet na sam pojazd. Doskonale widzimy tu, jak wazne jest wykonanie
poprawnej, skutecznej stabilizacji.

Samo odgiecie deski rozdzielczej lub kolumny kierowniczej nalezy wykona¢ jedng z wczesniej
opisanych technik. Matym utrudnieniem moze by¢ tu potrzeba odrobiny wyobrazni, gdyz
techniki te beda odwrdcone. Pamietajmy, ze do uwiezionych stép, mozna dostac sie przez
podtoge.
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Rys. 316. Utrudniona praca na wysokosci w przypadku braku platformy ratowniczej

Rys. 317. Utrudniona praca na wysokosci w przypadku braku platformy ratowniczej
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Rys. 318. Szeroki dostep po usunieciu obu bokéw pojazdu. Zabezpieczeniem przed zapadnieciem sie konstrukcji s3 dwa
cylindry rozpierajace, ktére petnig role jednoczesnej stabilizacji

Rys. 319. Szeroki dostep po usunieciu obu bokéw pojazdu
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16. Ciezki element na samochodzie osobowym

Istniejg przypadki, w ktérych na samochdd osobowy spada ciezki element. Doskonatym
przyktadem moze tu by¢ stup, czy drzewo. Méwimy tu takze o tak duzych i ciezkich
elementach, ktérych nie da sie po prostu zdjg¢. Dodatkowo samo zdjecie, jesli nawet jest
mozliwe, moze by¢ niebezpieczne bez zablokowania resorowania pojazdu pasem
z naciggiem. Auto po zdjeciu obcigzenia wstawanie na resorowaniu, a to moze pogtebié ucisk
zakleszczonej osoby poszkodowane;.

Dziatania w takich przypadkach nie sg az tak skomplikowane, jak mogtoby sie na pierwszy
rzut oka wydawac, a gtéwny ciezar dziatan skupi sie w pierwszej kolejnosci na odpowiedniej
stabilizacji pojazdu i tegoz elementu.

Sam pojazd stabilizuje sie wedtug typowych zasad. Jesli chodzi o element przygniatajacy
trzeba go ustabilizowa¢ przed ruchem na boki oraz przed dalszym ruchem w doét (dalszym
zgniataniem dachu). Konieczne rdéwniez jest zabezpieczenie go przed ewentualnym
zsuwaniem sie z samochodu w jego osi. Takie niekontrolowane zsuniecie jest zagrozeniem
nie tylko dla ratownikdw, ale moze =zniszczy¢ stabilizacje, spowodowaé uderzenie
w konstrukcje pojazdu oraz jego dalszg deformacje lub dynamiczne podniesienie pojazdu na
resorowaniu.

W celu stabilizacji elementu wykorzystuje sie mechaniczne podpory szybkiej stabilizacji, pasy
transportowe z naciggiem oraz kliny. Podpory zabezpieczajg przed ruchem na boki oraz
w dét, a pasy we wspdtpracy z klinami blokujg ruch w osi.

Rys. 320. Stabilizacja auta oraz elementu, ktory go przygniétt (dla lepszej stabilizacji uzyto réwniez halligana)
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Rys. 321. Stabilizacja auta oraz elementu, ktéry go przygniott

Jesdli juz wykonano skuteczng stabilizacje w dalszej czesci dziatan wykorzystujemy technike
cross-ramming w miejscu zgniotu dachu. Pamietaé nalezy, ze dach, to staba konstrukcja,
dlatego pchanie cylindrem rozpierajgcym nalezy wykonaé z wykorzystaniem podbudowy
— drewnem lub ptaskim wspornikiem. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze oprdcz zgniotu
dachu doszto do zgniotu bocznego, podobnego do tych uzyskiwanych przy zderzeniach
bocznych. W tym kierunku tez trzeba bedzie dokona¢ pchania cylindrem rozpierajgcym.
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Rys. 322. Przygotowanie do techniki cross-ramming w miejscu zgniotu

Pierwszy dostep najczesciej przebiega od strony nieuszkodzonej auta. Z tej strony otwiera sie
drzwi, usuwa je lub usuwa caty bok. Najbezpieczniejszg technikg ewakuacji bedzie
tunelowanie lub ewakuacja w strone nieuszkodzonego boku pojazdu (w zaleznosci od
utozenia oséb poszkodowanych). Usuwajgc caty bok nalezy sie zastanowic, czy nie ostabi to
nadmiernie konstrukcji auta. Nie mozna dopusci¢ do postepujgcego zapadania sie dachu
w wyniku przygniecenia.
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Rys. 324. Dostep od nieuszkodzonej strony

W przypadku zaklinowania noég poszkodowanego uwiezionego od strony zgniecionej,
niezwykle ciezkie moze okazad sie usuniecie drzwi (brak dostepu do nich). W takiej sytuacji
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nie bedziemy mogli skorzysta¢ ze wszystkich metod uzyskiwania dostepu do ndg. Trzeba
wykorzysta¢ najbardziej adekwatng, z tych mozliwych do wykonania.

Rys. 325. Niecatkowite usuniecie drzwi ze wzgledu na brak petnego dostepu do nich od strony zgniecionej

Na powyzszym zdjeciu widac niecatkowicie usuniete drzwi, ze wzgledu na to, ze ich dalsza
czes¢ byta przygnieciona drzewem. Po oderwaniu zawiasow, okazato sie to wystarczajgcym
dostepem do nég. Jednak zanim udato sie go uzyskaé, szybsza okazata sie technika odgiecia
kolumny kierowniczej rozpieraczem, wypartym o wzmocniong obudowe dzwigni zmiany
biegdw. Rozpieracz wprowadzono od nieuszkodzonego boku auta. Jak wida¢ obie techniki
okazaty sie skuteczne. Kwestia wyboru odpowiedniej metody (w danym momencie) zawsze
jest bilansem zyskéw i strat. Wyparcie rozpieraczem okazato sie skuteczne i bardzo szybkie.
Nie dato jednak petnego obrazu stanu uwiezienia stép poszkodowanego. Petng perspektywe
dato dopiero oderwanie zawiaséw. Trwato to jednak dtuzej niz pierwszy zamyst. Musimy
sobie odpowiedzie¢, na czym nam bardziej zalezy w danym przypadku. Nigdy nie bedziemy
mieli stuprocentowej pewnosci, co odpowiednio zadziata. Musimy by¢ przygotowani na
wykorzystanie techniki alternatywnej, w momencie, gdy nasz pierwszy zamyst nie przynosi
oczekiwanego efektu.
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Rys. 326. Uniesienie kolumny kierownicy od strony nieuszkodzonej

Rys.327. Wyparcie kolumny kierownicy od strony nieuszkodzonej. Catkowity brak dostepu przez drzwi od strony
zgniecionej. Petny dostep boczny. Przygotowanie do tunelowania
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17. Otwarcie maski samochodu osobowego

Jednym z punktéw podczas akcji ratownictwa technicznego jest wykonanie dostepu do
akumulatoréw, celem ich dezaktywacji. W wielu przypadkach umieszczone sg one pod
maskg auta. Ratownicy majg tendencje do dostawania sie do nich z przodu samochodu,
przez niszczenie zamka maski. W wiekszosci przypadkéw stwarza to ratownikom olbrzymi
problem. Zamek zawsze jest elementem mocnym i stwarza te same problemy, co
w drzwiach. Ponadto wzmocniony element karoserii, na ktérym jest osadzony zamek maski,
jest niezwykle maty i ciezko sie o niego wyprze¢. W wielu przypadkach ratownik powoduje
tylko nieskuteczne giecie elastycznych elementdow zderzaka.

W tym wypadku o wiele prostsze jest dostanie sie od strony zawiaséw maski. Samga szczeline
wykona¢ mozna przy pomocy halligana. Dalsze wyrwanie zawiasu wykonujemy
rozpieraczem.

Rys. 328. Wyrwanie zawiasOw maski przy pomocy rozpieracza
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Rys.329. Wyrwanie zawiasow maski przy pomocy rozpieracza
Uwaga: szyba byta uszkodzona wczesniej. Tu rozpieracz osadza sie 0 wzmocnienie przedziatu silnika. Nie powoduje to
uszkadzania szyby

Kolejnym sposobem dostania sie do akumulatora jest wbicie kolca halligana w maske,
w okolicy jej krawedzi. Narzedzie stuzy nastepnie, jako dzwignia, ktéra odchyla blache maski.
Uzyskana w ten sposdb szczelina moze okazal sie wystarczajgca do zdjecia klem
akumulatora. Whbicie halligana w maske wigze sie z uderzeniem we wrak auta, wiec

UWAGA: uzycie tej techniki moze by¢ mozliwe jedynie po ewakuacji osob poszkodowanych
Z pojazdu.
Technika ta doskonale sie sprawdza do wykonania szczeliny na pradownice i podania srodka
gasniczego do komory silnika.
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Rys. 330. Whicie kolca halligana w okolice krawedzi maski

Rys. 331. Uzyskanie szczeliny poprzez odgiecie narzedzia
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18. Techniki ratownicze z udziatem samochodéw ciezarowych i gabarytéw

Samochody ciezarowe sg specyficznymi pojazdami. Jesli biorg udziat w wypadku, moga
sprawi¢ strazakom-ratownikom wiele trudnosci. Trzeba wzig¢ pod uwage ich
charakterystyczng budowe, znaczne gabaryty, duzg mase, a takze rodzaj tadunku i sposéb
jego przewozenia. W samochodach ciezarowych powszechnie juz wykorzystuje sie
najnowsze rozwigzania techniczne. Poduszki bezpieczeristwa, napinacze paséw, lekkie
i stabilne kabiny kierowcy, elektronicznie sterowane urzgdzenia itp. Zwiekszajg na pewno
bezpieczenstwo jazdy, ale dla ratownikéw bywaja wyzwaniem. Wszystko to wptywa bowiem
na dobdér odpowiedniej taktyki i technik ratowniczych, czesto odbiegajgcych od tych, ktore
wykorzystuje sie podczas wypadkow z udziatem samochoddéw osobowych.

19. Pierwsze czynnosci i stabilizacja

Po zabezpieczeniu miejsca dziatan trzeba w miare mozliwosci wytaczy¢ silnik pojazdu, jesli
pracuje. Nastepnie nalezy zabezpieczy¢ pojazd przed przewrdceniem sie i toczeniem.

UWAGA: pojazd zabezpieczamy przed toczeniem zawsze, nawet jesli stoi na rownej
powierzchni!

Zataczamy hamulce postojowe i podktadamy kliny pod kota. W naczepie wystarcza
odfaczenie przewoddw zasilajgcych hamulce oraz zastosowanie klinéw pod kota.

Moze sie zdarzy¢, ze samochdd ciezarowy stoi na zboczu czy brzegu rowu. Stosuje sie
woéwczas usztywnienie podtoza poprzez deskowanie, a pojazd podbudowuje sie elementami
drewnianymi, gotowymi systemami stabilizacji aktywnej, odpowiednio dtugimi rozpieraczami
cylindrycznymi, linami lub pasami. Zastosowanie wciggarki linowej moze chronic ciezaréwke
przed osunieciem.

Podbudowa drewnianymi belkami samochoddéw ciezarowych moze nastreczy¢ wielu
probleméw, ze wzgledu na wysoko umiejscowiong rame pojazdu (wysoki przeswit), a co za
tym idzie — niewystarczajgcg ilos¢ materiatow. Nalezy rowniez zapewnic statecznos¢ pojazdu.
Przy wypadkach bardzo tatwo mogga ulec zniszczeniu fgczenia resorowanej kabiny z rama.
Wszystko to sprawia, ze jakikolwiek ruch zwieksza zagrozenia dla poszkodowanych
i strazakdéw. Unieruchomienie kabiny to bardzo trudne, ale niezwykle wazne zadanie. Jednym
z szybszych sposobow jest przeprowadzenie w poprzek lub wzdtuz kabiny pasow
napinajacych i przymocowanie ich do statych elementéw - np. do ramy pojazdu.
Przymocowanie paséw moze by¢ wspomagane dodatkowymi szeklami i petami linowymi.
Nie powinno sie mocowac pasow do dolnych czesci felg, bo nawet niewielki ruch bedzie
powodowat ich luzowanie.

Wazna jest tu odpowiednia wytrzymatos¢ pasa. Zaleca sie, aby wynosita ona minimum 5 ton,
gdyz sama kabina moze wazy¢ od 3 do 5 ton.
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Samo poprowadzenie paséw musi by¢ przemyslane i dopasowane do zaplanowanej techniki
ratowniczej. Pas wzdtuz kabiny bedzie utrudniat zdjecie przedniej szyby, natomiast pas
w poprzek kabiny utrudni odginanie poszycia w okolicach fotela.

Kabine mozna réwniez ustabilizowac poprzez wykorzystanie mechanicznych podpdr szybkiej
stabilizacji. Nie jest ona stuprocentowo skuteczna, jesli chodzi o ruch zerwanej kabiny w osi
pojazdu oraz utrudnia wchodzenie i schodzenie z platformy ratownicze;j.

Rys. 332. Stabilizacja pojazdu pasem z naciaggiem, biegnacego w poprzek kabiny oraz alternatywna stabilizacja
mechanicznymi podporami szybkiej stabilizacji. Widoczne zabezpieczenie przed toczeniem pojazdu
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Rys. 333. Mocowanie pasa stabilizujgcego kabine wspomagane dodatkowymi szeklami i petami

Gdy nie dysponujemy takimi pasami, trzeba odpowiednio podbudowac kabine przy pomocy
drewnianych klindw. Jesli ma resorowanie pneumatyczne, wypuszcza sie powietrze z uktadu,
a kabina osiada na podbudowie.

Rys. 334. Podbudowa kabiny klinami
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Trzeba takze odtaczy¢ akumulatory, co powinno zabezpieczy¢ przed aktywacjg poduszek
bezpieczenstwa. Zanim to jednak zrobimy, warto zastanowi¢ sie, do czego mozna
wykorzysta¢ urzadzenia elektryczne, np. czy opusci¢ szyby, odsungé oparcie fotela. Przy
potgczeniu szeregowym odtgcza sie najpierw przewdd masowy pierwszego akumulatora,
a nastepnie biegun plusowy drugiego akumulatora. Taka kolejnos¢ dziatan zabezpieczy przed
iskrzeniem. Koncowki nalezy umiesci¢ tak (a najlepiej zabezpieczy¢ tasmg izolacyjng), zeby
nie stykaty sie ze sobg i innymi elementami.

Trzeba sie liczy¢ z tym, ze odtaczenie akumulatorow bedzie niemozliwe (np. ze wzgledu na
duze zdeformowanie elementéw pojazdu, brak dostepu do akumulatora znajdujgcego sie
w Srodku kabiny czy woéwczas, gdy pojazd przewrdci sie na bok, na ktérym sg zamontowane
akumulatory).

20. Usuwanie szyb

Szyba przednia jest klejona. Po przyjezdzie na miejsce akcji moze sie okaza¢, ze rozbita sie
i wypadta sama. Ale nawet jesli nie wypadfa, a jest rozbita, to jej usuniecie nie powinno
sprawi¢ zadnych problemoéw. Trudnosci mogg wynikac jedynie z rozmiaréw samochodu.

Gdy szyba jest cata lub uszkodzona w niewielkim stopniu, wéwczas usuniecie szyby przez
ratownikdéw stojacych na ziemi jest praktycznie niemozliwe. Kolejnym utrudnieniem jest
ciezar samej szyby — wazy ona od 35 kg w wzwyz. tatwiej bedzie usungé szybe osadzong na
gumowych uszczelkach. Po ich wyciagnieciu szyba fatwo odpada. Niestety jest to rozwigzanie
jedynie w starych samochodach, coraz rzadziej spotykanych. Powszechnie spotkamy jednak
szyby wklejane w kabine, ktére trzeba usuwac za pomoca odpowiednich urzgdzen.

Podczas pracy mozna zastosowaé przesta drabin nasadkowych, to jednak niewygodne
rozwigzanie — podczas usuwania szyby drabine trzeba bedzie kilkakrotnie przestawiaé, bo
opierajgc sie na szybie, moze wpychac¢ ja do srodka. Poza tym operowanie ciezkimi
narzedziami na stopniach jest niewygodne i po prostu niebezpieczne. Znacznie prostszym
i bezpieczniejszym sposobem jest tu sprawienie specjalnej platformy ratowniczej, jesli
takowg dysponujemy. Tylko platforma jest w stanie zapewni¢ nam najwyzszy poziom
bezpieczenstwa oraz komfort pracy. Wybor innej techniki niz praca z platformy bedzie
zawsze opOzniato dziatania, utrudniafo je i robito je zdecydowanie mniej bezpiecznymi.

Jesli uzywamy platformy ratowniczej, wéwczas jej rozstawienie réwniez nie moze by¢
przypadkowe. Musi ona wystawaé¢ ok. 0.5 metra poza przedni obrys kabiny. Utatwia to
wygodny dostep podczas wyrywania zawiasow. Nie mozna réwniez stawiac jej przy samym
pojezdzie. Nalezy zostawi¢ odpowiedni odstep, umozliwiajgcy opuszczenie odcietych drzwi.
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Rys. 335. Odpowiednie wysuniecie podestu poza przedni obrys kabiny

Rys. 336. Odpowiednie wysuniecie poza przedni obrys utatwia pdZniejszy dostep z platformy do zawiaséw pojazdu
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Rys. 337 A, B. Odpowiednie odsuniecie podestu od pojazdu

21. Usuwanie drzwi

Pierwszy dostep do osoby poszkodowanej czesto bedzie mozna wykonac przez drzwi.
W zaleznosci od sytuacji, mozna je otworzyé i odgig¢ powyzej kata 90°, przecinajac
ogranicznik drzwiowy. Takie drzwi trzeba koniecznie zabezpieczy¢ np. linkg lub tasma, aby
nie stanowity dodatkowego zagrozenia. Cho¢ opisywany sposob jest prosty i szybki, to
czasami nie wystarczy. Niejednokrotnie konieczne bedzie catkowite usuniecie drzwi. Musza
by¢ wodwczas zabezpieczone linkg, jeszcze zanim strazak przystgpi do ich usuwania.
Zabezpieczy to ratownikow przed gwattownym odpadnieciem tego ciezkiego elementu
(waga drzwi moze wynosi¢ okoto 100 kg). Czesto nie ma odpowiedniej przestrzeni na
zamocowanie liny na drzwiach. Woéwczas trzeba jg wykonac¢ przy pomocy rozpieracza.
Doskonale sprawdza sie tu zgniecenie czesci kabiny bezposrednio nad goérna linig drzwi.
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Rys. 338. Wykonanie szczeliny nad drzwiami przy pomocy rozpieracza do zamontowania liny asekuracyjnej

B.

Rys. 339 A, B. Asekuracja drzwi linkg widziana z obu stron kabiny
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W pierwszej kolejnosci nalezy wykonac szczeline, w ktdrej zacznie sie rozpieranie. Zwykle
wskutek kolizji powstaje juz ona w okolicach stupkéw A lub B. Jesli nie, mozna sprébowac jg
utworzyé za pomocg sprzetu burzgcego, takiego jak halligan, albo poprzez zgniecenie drzwi
w okolicach zamka lub zawiaséw za pomoca rozpieracza (po uprzednim rozpoznaniu sytuacji
pod tapicerky). Gdy przystepujemy do usuwania drzwi od strony zamka (np. gdy przed
wyrywaniem drzwi, najpierw musimy je sitowo otworzyc¢), warto zablokowac¢ go w pozycji
otwartej za pomoca szczypiec czy klindw. Coraz czesciej stosuje sie réwniez elastyczne pitki.
Zgniata sie je i wsadza w zamek. Po kilku chwilach wracajg one do pierwotnego ksztattu,
utrzymujac zamek w pozycji otwartej. W znacznym stopniu redukuje to sity potrzebne do
wyrwania drzwi.

W pierwszej kolejnosci przyktada sie rozpieracz miedzy gdérnym zawiasem a stupkiem,
a dopiero potem miedzy dolnym zawiasem a stupkiem. Drzwi rozpierajg sie wtedy do doftu,
co utatwia kontrolowanie sytuacji. Mozna dzieki temu unikngé przemieszczania elementow
konstrukcji w kierunku poszkodowanych. Operujgc rozpieraczem, nalezy przyktadaé jego
koncéwki do mozliwie mocnego i nieuszkodzonego materiatu. Tylko wtedy spetni swojg
funkcje, a nie bedzie zapadat sie w rozpierane elementy. W razie koniecznosci zawiasy nalezy
docig¢ nozycami.

Podczas wyrywania (odcinania) gérnego zawiasu bardzo czesto zdarza sie, ze w wyniku
naprezenia samoczynnie, od razu peka dolny zawias. Zarédwno ratownik pracujacy
narzedziem hydraulicznym, jak i trzymajacy line zabezpieczajacg drzwi, muszg by¢ na to
przygotowani.

Technika usuwania drzwi jest prosta i szybka. Wymaga uzycia jedynie rozpieracza,
niewielkich klindw oraz linki do zabezpieczenia.

22. Wypychanie przodu kabiny

Czesto stosowang metodg uwalniania poszkodowanych jest wypychanie przodu kabiny
razem z deskg rozdzielcza. Pozwala to uzyska¢ dostep takze do ndg poszkodowanego.
Korzysta sie tu z naciecia odcigzajgcego lub nie. Ciecia odcigzajacego nie wykonuje sie, gdy
poszkodowanego trzeba ewakuowaé natychmiast — woéwczas nie ma czasu na dodatkowe
czynnosci.

Duzy cylinder rozpierajacy umieszcza sie pomiedzy stupkami B i C, rdwnolegle do
podtoza, na wysokosci zamka. Warto zastosowac tu ptaskie wsporniki lub belki drewniane,
aby koncowki rozpieracza nie wniknety w karoserie. Podczas wypychania kabiny nalezy
obserwowaé, czy jej elementy konstrukcyjne nie napierajg na ciata poszkodowanych.
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Rys. 340. Ustawienie cylindra rozpierajacego przy wypychaniu przodu kabiny (zaréwno bez nacie¢ odprezajacych, jak
iz nimi)

Jesli jest czas na dodatkowe czynnosci lub wypychanie kabiny nie przyniosto efektu, nalezy
wykonaé ciecie odcigzajace (odprezajgce). W pierwszej kolejnosci nacina sie doét kabiny
(prég) oraz stupek A w jego gdrnej czesci. Stupek A przecinamy réwnolegle do jego przekroju,
a nie réwnolegle do ziemi (co jest niestety czestg praktyka).

Rys. 341. Naciecie stupka A réwnolegle do jego przekroju
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Aby naciecie u dotu kabiny byto odpowiednio gtebokie, trzeba bedzie wczesniej zgniesc
blache podtogi za pomoca rozpieracza i wyciac€ jg w litere V. Dopiero pdzniej da sie wykonac
gtebsze naciecie (powstaje naciecie w ksztatcie odwrdconej litery Y).

3
1 2

Podczas wypychania kabiny cylindrem rozpierajgcym w to naciecie powinno sie whbic klin.
Zapobiegnie to zapadaniu sie konstrukcji kabiny w miejscu naciecia.

Rys. 342. Naciecie w V po uprzednim zgniocie dolnej czesci kabiny przy pomocy rozpieracza
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Rys. 343. Przestrzen uzyskana po wypchnieciu przodu kabiny cylindrem rozpierajacym

Nie mozna wykonywac naciecia odprezajgcego poprzez naciecie samego stupka B. Nie
przynosi ono zamierzonego efektu. Podczas wypychania kabiny, kilkucentymetrowemu
odchyleniu ulegnie jedynie stupek, bez deski rozdzielczej. Jedynie naciecie progu w litere V
powoduje odchylenie catej deski rozdzielczej od miejsca naciecia.

Rys. 344. Naciecie stupka B, spowoduje wypchniecie jedynie stupka na odlegtos¢ kilku centymetrow. Brak efektu
wypchniecia deski rozdzielczej
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W razie potrzeby mozna dodatkowo wypchngé¢ dach do goéry za pomoca odpowiednio
dtugiego cylindra rozpierajgcego. Dodatkowo cylinder rozpierajgcy bedzie tu doskonatym
zabezpieczeniem przed opadnieciem dachu.

Rys.345. Wypychanie dachu kabiny przy pomocy cylindra rozpierajacego

Jedng z technik wypychania deski rozdzielczej jest wypchniecie jej poprzez wstawienie
odpowiednio dtugiego cylindra rozpierajgcego umieszczonego miedzy fotelami, réwnolegle
do podtoza. Wazne jest tu wykorzystanie ptaskich wspornikéw lub kantowki drewnianej na
obu koncach cylindra rozpierajgcego. Pozwoli to unikngé wnikniecia jednej koncéwki cylindra
rozpierajgcego w karoserie kabiny, a drugiej w plastiki deski rozdzielczej.
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Rozpieracz kolumnowy

Wspornik Wspornik

Wypychnie deski rozpielczej

Rys.3 46. Wypychanie deski rozdzielczej przy pomocy cylindra rozpierajacego umieszczonego miedzy fotelami

23. Metoda trzecich drzwi

Dobry dostep do poszkodowanego mozna uzyska¢ dzieki wykonaniu duzego otworu
bocznego. Jest to tzw. metoda trzecich drzwi. Mozna uzyska¢ w ten sposdéb znaczna
przestrzen, jednak zanim go wykorzystamy, trzeba wszystko dokfadnie przemyslec.
Przeciecie stupka C sprawi, ze stracimy mocny punkt, do ktérego mozna bytoby przytozyé
np. cylinder rozpierajacy.

Metoda ta sprawdza sie w kabinach, w ktérych za stupkiem C pozostaje jeszcze sporo
przestrzeni, np. w przedtuzonych kabinach samochoddéw dalekobieznych. W tej technice
przecina sie stupek C w dwdch miejscach: zaraz nad wycieciem na koto, pdzniej tuz przy
dachu, a nastepnie tnie sie gteboko blache kabiny w kierunku jej tylnej $ciany. Trzeba
pamietac, ze w stupkach C mogga znajdowacd sie generatory gazu do napetniania poduszek
gazowych i napinaczy pasow, dlatego w miare mozliwosci nalezy zdjgé¢ z niego tapicerke.
Konieczne jest rowniez odciecie pasdw, aby nie przeszkadzaty przy cieciu i nie stwarzaty
dodatkowego zagrozenia. Gdy juz wykonane sg ciecia u dofu i géry, odgina sie naciety
element poszycia kabiny za pomocg rozpieracza. Jedli jest taka potrzeba, mozna ten element
catkowicie odcigé. Do wykonania cie¢ (oraz catkowitego odciecia) wykorzysta¢ mozna pity do
stali (najlepiej mate pity do stali o napedzie elektrycznym, ze wzgledu na ich porecznos$¢ oraz
wyeliminowanie zagrozenia zwigzanego ze spalinami). Niesie to jednak ze sobg réwniez
wiele wad: iskry z cietej blachy stanowig nie tylko dodatkowe zagrozenie dla
poszkodowanego, lecz takze zagrozenie pozarowe. Nalezy rozwazyé w ostatecznosci
chtodzenie tarczy pity przy pomocy wody. O wiele lepiej sprawdzg sie tu pity szablaste lub
reczne pity tarczowe o napedzie elektrycznym, akumulatorowym. Minusem kazdego z tych
narzedzi jest wytwarzany dos¢ spory hatas podczas ciecia. Do wykonania nacie¢ wykorzystaé
mozna rowniez narzedzie wielofunkcyjne halligan o odpowiedniej koricdwce. Technikg ta
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ciecie bedzie najdtuzsze, jednak nie generuje nadmiernego hatasu oraz narzedzie halligan
jest dos¢ rozpowszechnione. Na koniec pamietaé trzeba o ostonieciu ostrych krawedzi.

Rys. 347. Zaznaczone miejsca ciecia oraz kierunek odgiecia
24. Dostep przez tylng sciane kabiny
Jesli jest dostep do kabiny od jej tytu, wéwczas dostep do osoby poszkodowanej mozna

uzyska¢ poprzez wyciecie otworu w tylnej $cianie kabiny. Tu z pomocg po raz kolejny
przychodzi pita szablasta, pity tarczowe lub halligan.
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Rys. 348. Wyciecie otworu w tylnej Scianie kabiny przy pomocy pity tarczowej lub pity szablastej

Jesli wyciecie robimy wtasnie tym sprzetem burzgcym, wéwczas musimy pamietaé, ze tyt
kabiny sktada sie z kilku warstw. Ciecie wykonujemy na wklestych elementach. S3 to miejsca
zgrzewania wielu warstw Scian kabiny. Ciecie wymaga uzycia wiekszej sity, ale mamy
pewnos¢, ze wykonywane ciecie obejmuje wszystkie warstwy Sciany. Jesli ciecie wykonamy
na elementach wypuktych, wéwczas mozemy przecig¢ tylko ich cze$é. Stracimy czas,
a zgdanego efektu nie osiggniemy.

UWAGA: w przypadku uzywania pit do metali rozwazyc koniecznos¢ eliminacji iskier przy
pomocy wody.
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Rys. 349. Ciecia halliganem wykonujemy na wklestych elementach, a nie jak na fotografii ma wypuktych (To ciecie zostato
wykonane w celu zaprezentowania ograniczen ciecia w tym miejscu)

Rys. 350. Przekrdj przez wypukte elementy $ciany kabiny
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Wybierajgc miejsce wykonania otworu staramy sie przewidzie¢, gdzie znajdujg sie
wzmocnienia, ktore ciezko bedzie nam przecigé, a ponadto po ich przecieciu stracimy
punkty, na ktérych mozemy weprzec¢ nosze typu deska. Technika ta jest dobra, jesli chodzi
o prawidtowos¢ dziatan ratownictwa medycznego. Osoba poszkodowana moze byc¢
ewakuowana w osi kregostupa.

Rys. 351. Szeroki dostep do osoby poszkodowanej poprzez otwodr w tylnej Scianie kabiny

25. Usuwanie dachu

Niekiedy konieczne bedzie odciecie i catkowite usuniecie dachu. To bardzo czasochtonna
procedura, angazujaca wielu ratownikéw, ktérzy nie maja mozliwosci pracy z ziemi
(np. podczas asekuracji dachu). Dodatkowo technika ta jest niemozliwa do wykonania przy
duzych, masywnych dachach (duza masa).Niewatpliwym plusem jest jednak przestrzen
wokot poszkodowanego, ktérg mozna uzyskaé, znacznie utatwiajgca prace.

Odcinanie dachu trzeba rozpocza¢ od usuniecia szyby przedniej, szyb bocznych i tylnych oraz
przeciecia pasdw bezpieczenstwa. Nastepnie za pomocg nozyc hydraulicznych przecina sie
stupki A, na wysokosci ok. 10 cm nad deskg rozdzielcza (ale wielko$¢ ta moze sie zmienic po
rozpoznania sytuacji pod tapicerky). Ta wysokos¢ gwarantuje pozostawienie niewielkiej
przestrzeni do podparcia dla cylindra rozpierajgcego, jesli pojawi sie koniecznosc¢ jego uzycia.
Jednoczesnie pozostatos$¢ po odcietym stupku nie jest na tyle wysoka, zeby przeszkadzata
w dziataniach. Konieczne jest zadysponowanie co najmniej dwdch ratownikéw, ktorzy maja
za zadanie asekuracje dachu — nie moze opasé na gtowy poszkodowanych. Nastepnie odcina
sie stupki C, stupki D i zdejmuje dach. Samo zdjecie dachu wymaga wykorzystania juz wielu
ratownikéw.

Catkowite zdjecie dachu moze przysporzy¢ ktopotdw, a to pochtania cenny czas. Szczegdlng
trudnos¢ sprawi¢ moze przeciecie stupka D, ktéry jest niejednokrotnie grubszy od
pozostatych. Moze by¢ potrzebne wykonanie nacie¢ w ksztatcie litery V lub uzycie pity
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szablastej lub tarczowej. Dodatkowy problem pojawi sie, gdy w tylnej Scianie kabiny nie
bedzie okienek. Spowoduje to kolejne wydtuzenie czasu odcinania dachu.

Znacznie wczesniej trzeba przemysle¢ tu sposéb stabilizacji kabiny. W tym wypadku
niemozliwe bedzie poprowadzenie pasa napinajgcego przez dach. Mozna to zrobi¢ poprzez
przerzucenie pasa przez wnetrze kabiny lub poprzez zatozenie pasa zamocowanego z jednej
strony o rame, a z drugiej o pewny (mocny) punkt u dotu kabiny. Drugi pas zaktadamy
analogicznie z drugiej strony pojazdu.

Poniewaz metoda odciecia dachu ma wiele ograniczen (pochtania duzg ilo$¢ czasu, ludzi
i sprzetu) jest niezwykle rzadko stosowana.

Rys. 352. Stabilizacja kabiny poprzez zamocowanie pasa z dwdch stron pojazdu. Pas mocujemy do ramy oraz w pewny
punkt u dotu kabiny. Na zdjeciu widoczne trzy mozliwosci stabilizacji kabiny

26. Ciezarowka na boku

W wypadkach, w ktérych samochdd ciezarowy lezy na boku istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze pojazd bedzie juz stabilny. Oczywiscie nie mozna tego zatozy¢ jako
pewnik. Kazda sytuacja wymaga zawsze gruntownego rozpoznania i oceny sytuacji.
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W kazdym przypadku nalezy réwniez ustabilizowaé doktadnie kabine. Przed przystgpieniem
do wtasciwego przygotowania dostepu nalezy bezwzglednie oceni¢ ufozenie osoby
poszkodowanej. Szczegdlng uwage nalezy réwniez zwréci¢ na przewozony tadunek. Wiele
trudnosci pojawi sie, gdy ciezaréwka przewrdci sie na bok od strony pasazera. Poszkodowany
kierowca bedzie znajdowat sie na duzej wysokosci, a jego ewakuacja wymusi koniecznosé
zaangazowania wiekszej liczby ratownikow, wykorzystania dodatkowego sprzetu oraz
pochfonie znacznie wiecej czasu. W takich sytuacjach doskonale sprawdza sie platforma
ratownicza. Zwieksza ona bezpieczenstwo oraz wygode dziafan.

Gdy pojazd lezy na boku, ze wzgledu na to ze konstrukcja kabiny jest dos¢ wytrzymata,
najczesciej najlepszy dostep do osoby poszkodowanej uzyskuje sie poprzez usuniecie szyb
oraz poszerzanie przestrzeni wokdt niej z wykorzystaniem rozpieraczy i/lub cylindrow
rozpierajgcych.

Gdy samochdd ciezarowy lezy na boku istnieje mozliwos¢ powiekszenie przestrzeni wokoét
osoby poszkodowanej poprzez odciecie i potozenie dachu. Po usunieciu szyb i odcieciu
pasow odcina sie potozone wyzej stupki A, C oraz D. Nastepnie trzeba nacig¢ dach u dotu,
przy stupku A oraz D i odgig¢ go w strone podtoza. Jesli bedzie prezyt dach, nalezy nacigé
stupek C. Oczywiscie istnieje czasem mozliwos¢ rowniez catkowitego odciecia dachu.
W kazdym przypadku, w miare mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ ostre i wystajace elementy.
Nadmienic trzeba, ze techniki pochylenia lub catkowitego odciecia dachu, mimo ze w ich
wyniku otrzymuje sie najszerszy dostep do poszkodowanego, to mogg byé niezwykle
czasochtonne oraz dawa¢ mozliwo$¢ popetnienia szeregu btedow. Kazide ciecie w tym
wypadku to zmniejszenie sztywnosci i integralnosci konstrukcji kabiny. W konsekwencji
moze to prowadzié paradoksalnie wrecz do utrudnienia w uzyskaniu dostepu.

PRZECIECIE GORNYCH StUPKOW | TYLNEJ
SCIANY KABINY

ODGIECIE DACHU

NACIECIE DOLNYCH StUPKOW

Rys. 353. Miejsca wykonywania cie¢ w technice odgiecia dachu
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27. Pojazd na dachu

Sytuacja stanie sie szczegdélnie trudna wtedy, gdy samochdd ciezarowy bedzie lezat na dachu.
Stabilizacja musi by¢ wykonana ze szczegdlng uwagg i doktadnoscig. Dostep do
poszkodowanego uzyskuje sie przez przednig szybe. Gdy zniszczenia sg na tyle duze, ze dach
jest wecisniety do krawedzi okien, wtedy pierwszy dostep uzyskuje sie poprzez usuniecie
drzwi. Ewakuacja poszkodowanego jest w tym przypadku niezwykle trudna i wymaga duzej
ostroznosci. Poszkodowany musi by¢ ustabilizowany na kazdym etapie akcji ratowniczo-
gasniczej, aby po odcieciu paséw z impetem nie upadt na podtoze. Wymaga to od
ratownikéw duzej koncentracji i zgrania. Przestrzen do uwolnienia poszkodowanego mozna
powieksza¢ przez wycinanie odpowiednich stupkdéw. Nalezy pamieta¢ o wczesniejszym
zastgpieniu ich cylindrem rozpierajgcym lub podbudowg drewnem, aby wyeliminowac
gwattowne opadniecie kabiny.

Rys. 354. Ciezaréwka na dachu
Zrédto:https://www.facebook.com/Krakow112/photos/pch.1724026050960897/1724024594294376/ ?type=3&theater

28. Uderzenie w stat3 przeszkode

Uderzenie w przeszkode, np. betonowy stup, Sciane czy drzewo, moze spowodowacd, ze
obiekt wcisnie sie do wnetrza kabiny. Przynosi to znacznie gorsze skutki niz np. zderzenie
czotowe przy takiej samej predkosci. Poszkodowany moze odnies¢ bardzo ciezkie obrazenia,
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czesto dochodzi do réznego rodzaju zakleszczen. Dostep do poszkodowanych w wiekszosci
wypadkéw uzyska sie od strony nieuszkodzonej. Od tej strony bedzie takze prowadzona
ewakuacja. Aby powiekszy¢ przestrzen wokdt poszkodowanego, nalezy usungc nie tylko jak
najwiekszg ilos¢ materiatu, ktéry dostat sie do kabiny (cegty, drewno, itp.), lecz takze usungé
jej elementy konstrukcyjne. Doskonale sprawdzac sie tu bedzie metoda cross-ramming.
Wymaga ona w tym przypadku uzycia dtugich cylindréw rozpierajgcych.

Jesli nastgpito zderzenie z konstrukcjg budynku, szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na jego
stan. Jesli grozi zawaleniem, by¢ moze niezbedna bedzie szybka ewakuacja poszkodowanego
oraz uzytkownikow budynku lub stabilizacja jego elementéw.

29. Zderzenie z samochodem osobowym

Specyficzne problemy stwarza sytuacja, w ktorej samochéd osobowy znajdzie sie pod
samochodem ciezarowym. Aby zwiekszy¢ bezpieczedstwo uzytkownikéw samochodéw
osobowych, stosuje sie obowigzkowo wokét ramy specjalne zderzaki uniemozliwiajgce wjazd
pod ciezarowke. Nazywa sie to kompatybilnoscia wymiarowg. W tego typu zdarzeniach
najwieksze szkody odniosg najczesciej pasazerowie samochodu osobowego. Czesto
niemozliwa jest ich ewakuacja przez drzwi czy odciety dach.

Wijazd boczny pod naczepe/ przyczepe/ ciezaréwke.
W tym przypadku znacznie ograniczony bedzie dostep do osdb znajdujgcych sie z przodu
pojazdu osobowego. W pierwszej kolejnosci nalezy dokonaé stabilizacji samochodu

osobowego oraz naczepy. Szczegdlnie wazne jest zabezpieczenie naczepy przed toczeniem.
W wiekszosci przypadkéw bedzie ona stabilna, lecz w niektorych przypadkach niezbedna

bedzie rowniez podbudowa jej przy pomocy drewna.
4 "“Mﬂm]ﬂ'!- |

Rys. 355. Ograniczony dostep do poszkodowanego w samochodzie osobowym pod naczepa
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Dostep prowadzi sie réwnoczesnie z dwoéch stron. Pierwsze dziatanie to ,tunelowanie”
opisane we wczesniejszym miejscu tego opracowania. Celem wykonania dostepu do osoby
poszkodowanej w ten sposoéb jest pdzniejsza ewakuacja w osi kregostupa ku tytowi pojazdu.

Rys. 356. Szeroki dostep do osoby poszkodowanej, po wykonaniu techniki ,,tunelowania”

Celem powiekszenia przestrzeni wokdt osoby poszkodowanej, mozna zastosowa¢ w miare
potrzeb metode cross-ramming. Wykorzystuje sie do tego celu cylinder rozpierajacy, ktory
ma za zadanie wypchngé wgnieciony dach. Nalezy pamieta¢, ze dach jest stabym elementem
i nalezy zastosowaé¢ podbudowe z drewna lub innego ptaskiego wspornika. Wypchniecie
dachu powinno utatwié rowniez pozniejsze wywazenie drzwi.
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Rys. 357. Uzyskanie przestrzeni wokét osoby poszkodowanej przy pomocy techniki cross-ramming

Drugie dziatanie to wywazenie i/lub usuniecie drzwi, celem wykonania dostepu do nédg
poszkodowanego i ich ewentualne uwolnienie. Niejednokrotnie wbicie sie samochodu
osobowego pod naczepe bedzie na tyle gtebokie, ze nie da sie otworzyé szeroko drzwi,
nawet po ich wywazeniu. Dlatego wraz z wywazaniem, nalezy wycigé ich gorne

obramowanie.
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Rys. 358. Odcinanie gérnej krawedzi drzwi przy jednoczesnym ich wywazaniu

o —— .-i -

v

Rys. 359. Szeroki dostep do poszkodowanego po wywazeniu drzwi i obcieciu ich ramek
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Jedli nogi beda uwiezione w pedatach, przycisniete kolumng kierownicy lub catg deska
rozdzielczg, woéwczas nalezy zastosowac jedng z technik uzyskiwania dostepu w takim
przypadku.

Jesli z jakiej$ przyczyny nie jest mozliwa ewakuacja w tyt pojazdu po technice tunelowania
lub utozenie osoby poszkodowanej wymusi ewakuacje w osi kregostupa do boku pojazdu,
woéwczas nalezy go usung¢. Umozliwi to wykonanie szerokiego dostepu do osoby
poszkodowanej. Stupek C usuwamy poprzez odciecie lub wyrwanie dowolng technika.

Rys. 360. Uzyskanie dostepu poprzez usuniecie catego boku pojazdu
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Rys. 361. Uzyskanie dostepu do nég poprzez wykonanie jednej z technik. Tu: uniesienie catej deski rozdzielczej przy
pomocy rozpieracza

W USA podczas wjazdédw samochodu osobowego pod naczepy, stosuje sie podobng
technike, choé rdzniagca sie kilkoma szczegétami. Cata procedura tunelowania i uzyskania
bocznego dostepu jest taka sama. Inaczej jednak osigga sie dostep do nég poszkodowanego.
Nie stabilizuje sie tu pojazdu pod stupkiem B, gdyz uzyskanie przestrzeni nie polega na
rozpieraniu ku goérze, ale na opuszczeniu podtogi pojazdu ku ziemi. W tym celu wzmacnia sie
podbudowq przestrzen miedzy maska samochodu osobowego, a ramg naczepy (jesli jest ona
w ogdle dostepna). Ma to na celu zabezpieczenie przed dalszym wnikaniem blach osobdéwki
w rame. Nastepnie wykonuje sie naciecie u podstawy stupka B, réwnolegle do ziemi.
W powstaty szczeline wktada sie koncowki ramion rozpieracza. Rozpieranie powoduje, ze
zaparte o rame naczepy podwozie pozostaje w swoim miejscu, a ku ziemi opuszcza sie
podtoga (efekt braku podbudowy pod autem). Moze okazac sie niezwykle trudne przeciecie
podstawy stupka B (ze wzgledu na wzmocnione progi nowoczesnych konstrukgcji).
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Rys. 362. Metoda amerykanska: brak stabilizacji pod stupkiem B. Widoczne naciecie podstawy stupka B, rownolegte do
ziemi

Rys. 363. Wyparcie naciecia rozpieraczem. Podtoga opuszczona do ziemi
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W przypadku wjazdu samochodu osobowego pod naczepe lub kontener w ich osi, niezwykle
wazna jest stabilizacja uktadu pojazdéw w kazdym kierunku. Zablokowa¢ nalezy kazdy
mozliwy ruch.

Rys. 364. Stabilizacja boczna kontenera

Czesto przestrzen wokoét osoby poszkodowanej wykonaé mozna juz przy pomocy cylindra
rozpierajgcego i techniki cross-ramming. Moze okaza¢ sie jednak, ze niezbedne bedzie
wczesniejsze podniesienie naczepy /kontenera. Mozna to zrobi¢ dowolnym sprzetem.
Cylindrami rozpierajgcymi, recznymi podnosnikami hydraulicznymi, czy poduszkami
podnoszgcymi wysokiego cisnienia osadzonymi na drewnianej podbudowie. Jesli robimy to
z dwoch stron cylindrami rozpierajgcymi, warto je osadza¢ na podtozu na wspornikach.
Wsporniki nalezy ztgczy¢ razem pasem transportowym. Unikniemy w ten sposob
rozjezdzania sie cylindréw.
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Rys. 365. Stabilizacja boczna kontenera i jego wstepne unoszenie cylindrami rozpierajagcymi, osadzonymi na wspornikach
progowych, potaczonych pasem transportowym

KONTENER
ROZPIERACZ ROZPIERACZ

~ v

_WSPORNIK

WSPORNIK _

PAS TRANSPORTOWY

Rys. 366. System podnoszacy kontener, ktéry uniemozliwia rozjechanie sie rozpieraczy

Przy wykonywaniu podnoszenia wazna jest biezgca kontrola stabilizacji oraz rownoczesne
pchanie po obu stronach kontenera /naczepy. Mozina w tym celu wyznaczyé osobe
— oficera bezpieczenstwa, ktéry bedzie to kontrolowat oraz zarzadzat podnoszeniem.

UWAGA: Nadmienic¢ nalezy, Ze istniejg rowniez inne mozliwosc bezpiecznego
podnoszenia przyczepy, naczepy. Omowiono je w poZniejszych rozdziatach. Sq one
adekwatne.
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Najechanie samochodu ciezaroweqo na samochdd osobowy

Jedng z trudniejszych sytuacji jest, gdy samochdd ciezarowy wjedzie na samochdd osobowy.
Niezwykle duzy problem sprawi w pierwszym momencie akcji sama stabilizacja, zwtaszcza
samochodu ciezarowego. Wymaga ona uzycia duzej ilosci drewna do podbudowy, minimum
trzech paséw z naciggiem, o odpowiedniej wytrzymatosci, podpdér mechanicznych szybkiej
stabilizacji. W dalszym etapie konieczna bedzie potrzeba uzycia cylindréw rozpierajgcych,
sprzetu pneumatycznego oraz innego hydraulicznego.

W pierwszej kolejnosci nalezy ustabilizowaé obydwa pojazdy. Samochéd osobowy
zabezpieczamy czteropunktowg podbudowa oraz zabezpieczamy przed ruchem w osi.
Samochdd ciezarowy stabilizujemy przed ruchem w osi oraz unieruchamiamy jego kabine
(pasem o wytrzymatosci minimum 5 ton, celem zabezpieczenia zerwanej kabiny z ramy).
W przypadku przechytu ciezaréwki zastosowac trzeba podpore/podpory szybkiej stabilizacji.

Poniewaz dziatamy na niezwykle duzych ciezarach warto jest zaznaczy¢ odpowiednie punkty,
za pomoca ktorych obserwowacé bedziemy, czy uktad pojazddéw nie ulega nie pozgdanym
ruchom i przemieszczeniom.

Rys. 367. Zaznaczenie, ktdre pozwala oceni¢ brak ruchu w osi pojazdéw
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Rys. 368. Powieszenie taSmy mierniczej z zaznaczeniem punktu pozwala zaobserwowac niekorzystne przechyty

Po wykonaniu skutecznej stabilizacji nalezy wykona¢ podbudowe drewniang. Zabezpieczy
ona ratownikéw pracujgcych pod pojazdem ciezarowym. Moze ona postuzy¢ réwniez, jako
punkt do podniesienia ciezaréwki. Podbudowa moze by¢ niska lub wysoka. Ta druga zapewni
wiekszy poziom bezpieczenstwa, lecz zuzywa niezwykle duze ilosci drewna do stabilizacji.

To niezwykle duze ograniczenie.

Rys.369. Wysoka podbudowa drewnem
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Przed wykonaniem podnoszenia samochodu ciezarowego nalezy unieruchomic¢ pasem jego
resorowanie. Nalezy to robi¢ pasem minimum 5 ton (ze wzgledu na mase resorowania).
Czynnos¢ wykonuje sie po to, zeby podczas podnoszenia ciezaréwki nie zostato ono
w swoim miejscu. Podniesienie auta nawet o kilkadziesigt centymetréw nie zmienitoby nic
w sytuacji. Samochdd osobowy dalej bytby przygnieciony kilkutonowym resorowaniem.
Kolejnym — trzecim juz pasem — spinamy resorowanie samochodu osobowego. Zabezpieczy
to przed ruchem osobowki w gére (po odcigzeniu resorowania samochodu osobowego), po
skutecznym uniesieniu ciezaréwki wraz z jej resorowaniem.

Rys. 370. Spiecie resorowania samochodu osobowego
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Rys. 371. Trzy pasy: jeden stabilizuje kabine, drugi resorowanie cigzaréwki, a trzeci resorowanie osobowki

Samo podnoszenie mozna zrobi¢ na kilka sposobdéw. Jednym z nich jest wykonanie matej
podbudowy, na ktérej umieszcza sie poduszki podnoszace. Podnoszenie poduszek
podnoszacych mozna wspomdc jednoczesnym  uzyciem cylindra rozpierajacego
o odpowiednich parametrach.

Rys. 372. Jednoczesne podnoszenie poduszka podnoszaca umiejscowiong na niskiej podbudowie oraz cylindrem
rozpierajacym (zotte strzatki). Zaznaczone spiecia resorowania samochodu osobowego i ciezarowego przy pomocy paséw
z naciggiem (biate strzatki)
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Podnoszenie moze by¢ réwniez wykonane przy pomocy cylindrow rozpierajgcych lub
recznych podnosnikdw hydraulicznych, umieszczonych bezposrednio pod ramg pojazdu.
Wazne jest ich jednoczesne, rownomierne pchanie. Dobrze jest wyznaczy¢ ratownika, ktéry
bedzie kontrolowat réwnomierne podnoszenie.

Rys. 373. Podnoszenie ciezaréwki przy pomocy podnosnikéw hydraulicznych (po wykonaniu podbudowy i zatozeniu
trzech paséw z naciggiem)

Rys. 374. Ratownik nadzorujgcy rownomierne podnoszenie (oficer bezpieczenstwa)
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Sama ewakuacja poszkodowanego odbywa sie analogicznie, jak w przypadku wjazdéw pod
naczepy. Najlepiej sprawdza sie tu tunelowania. Pierwszy dostep do osoby poszkodowanej
uzyskuje sie najtatwiej od strony nieuszkodzonej. Pézniej usuwamy drzwi lub caty bok od
strony osoby poszkodowanej. W razie koniecznosci wspomagamy sie technikg cross-
ramming. Dostep do ndg wykonuje sie jedng z wczesniej opisanych technik.

30. Osoba pod kotem

Jesli musimy ewakuowacé osobe, ktéra znajduje sie pod kotem samochodu ciezarowego
(np. ma uwieziong noge) musimy dziata¢ z duzym wyczuciem i ostroznoscig. Mamy tu do
czynienia z ogromnym ciezarem i wysokim przeswitem do podbudowy. Podnoszac tak duza
mase, zapewne bedziemy walczy¢ o kilka centymetréw, ktdre pozwolg nam ewakuowac
osobe poszkodowang. Rozpoczynajgc dziatania musimy mie¢ na wzgledzie gruntowng
stabilizacje i zabezpieczenie przed toczeniem. Stabilizacje w osi wykonujemy od strony
pojazdu, ktdra nie bedzie podnoszona. Przewidywaé nalezy réwniez, jak bedzie pracowato
resorowanie ciezaréwki. Aby uzyskac przestrzen pod kotem mamy kilka mozliwosci dziatania.
Jednym z nich jest wykonanie podbudowy pod rama pojazdu. Jednoczesnie unieruchamiamy
koto (a tym samym mozliwos¢ ruchu resorowania oraz obrotu kota) przy pomocy pasa
z naciggiem. Podnoszenie wykonujemy z podbudowy, np. poduszkami podnoszgcymi.

Rys. 375. Podnoszenie poduszkami podnoszacymi umieszczonymi pod rama pojazdu. Wykonywana na biezaco
podbudowa pod rama. Koto zabezpieczone pasem z naciggiem

Podnoszenie mozna réowniez wykonaé lewarami hydraulicznymi lub cylindrem rozpierajgcym
bezposrednio pod ramg pojazdu. Nalezy robi¢ to z wyczuciem i niezwyktg ostroznoscig.
Ratownik pracujgcy przy ciezaréwce podnoszonej w ten sposéb nie moze kleka¢ na oba
kolana, gdyz to uniemozliwi mu odskok w przypadku sytuacji awaryjnej. Ratownik przy pracy
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z gabarytem kuca, w najgorszym przypadku kleczy na jednym kolanie. Dobrg praktyka jest

asekuracja ratownika na linie. Ograniczeniem tej metody jest budowa konstrukcyjna pojazdu

ciezarowego. Nie zawsze mamy dostep do ramy pojazdu.

B.

Rys. 376 A, B. Podnoszenie ciezarowki lewarami hydraulicznymi i cylindrem rozpierajagcym pod rama pojazdu
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Rys. 377. Podnoszenie ciezaréwki cylindrem rozpierajgcym pod ramg pojazdu. Nie zatozono tu pasa z naciagiem na koto,
ktére dato by dodatkowe kilkanascie centymetréw przestrzeni pod kotem (ograniczenie obiektu, na ktérym ¢wiczono)

Innym sposobem jest wykonanie niskiej podbudowy od razu pod resorowaniem. Z matej
podbudowy wykonujemy zdalne podnoszenie poduszkami podnoszacymi. Mimo tego, ze
w tym sposobie podnosi sie resorowanie, warto jest dla pewnosci unieruchomié je od razu
pasem z naciggiem. Zabezpieczy to przed obrotem kota.

Rys. 378. Podnoszenie naczepy z matej podbudowy umieszczonej pod resorowaniem
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Rys. 379. Efekt podniesienia z matej podbudowy umieszczonej pod resorowaniem

Mozna réwniez podnosi¢ koto cylindrem rozpierajagcym, po zastosowaniu odpowiednich
koncowek roboczych. Dobdr koncédwki uzalezniony jest od rodzaju felgi. Jesli wymagana jest
szybka ewakuacja takie podnoszenie jest wystarczajace.

Rys.380. Specjalna koricowka montowana na feldze wypuktej
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Rys. 381. Podnoszenie kota cylindrem rozpierajagcym po zastosowaniu koncowki do felg wypuktych
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Rys. 382. Podnoszenie kota cylindrem rozpierajagcym po zastosowaniu koricéwki do felg wklestych

Aby zwiekszy¢ poziom bezpieczenstwa podczas podnoszenia kota cylindrem rozpierajgcym
(zwtaszcza jesli przewidujemy dziatanie na granicy parametrow urzadzenia), nalezy
zwielokrotni¢ punkty, w ktérych uzyskuje sie podnoszenie. Moze to by¢ jednoczesne
podnoszenie kota cylindrem rozpierajgcym o odpowiedniej konAcéwce, podnoszenie
poduszkami podnoszagcymi z matej podbudowy zbudowanej pod resorowaniem oraz
podnoszenie z podbudowy wykonanej pod ramg pojazdu.
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Rys. 384. Pchanie resorowania cylindrem rozpierajagcym wypartym o felge z zastosowaniem odpowiedniej koncowki.
Widoczna wysoka podbudowa ramy pojazdu, budowana na biezaco
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%

Rys. 385. Wspomaganie pchania poduszkami podnoszacymi osadzonymi na gtéwnej podbudowie pojazdu

Osoba poszkodowana pod ,gabarytem”

Najwiecej problemu sprawig ratownikom inne, nietypowe pojazdy o duzej masie oraz
wymiarach. Na to nie mozna podaé schematu dziatania. Najlepszg bronig bedzie tu myslenie
oraz doswiadczenie zawodowe dowddcy i ratownikdw. Zawsze nalezy gruntownie
zaplanowaé stabilizacje. Pojazd wielkogabarytowy trzeba zabezpieczyé przed ruchem
w kazdym mozliwym kierunku i osi. Podczas podnoszenia, nalezy przewidzie¢, ile punktéw
trzeba wykonac, aby nie okazato sie np. ze podnosimy catos¢ pojazdu, a osiada resorowanie.
Przewidzie¢ nalezy réwniez Srodek ciezkosci catego uktadu. By¢ moze podnosimy
jednoczesnie caty pojazd, mamy ustabilizowane i podnoszone resorowanie, ale podczas tego
ruchu okazuje sie, ze srodek ciezkosci dazy do wywrdcenia naszego uktadu.

To w takim przypadku najlepiej sprawdza sie filozofia przewidywania kilku krokéw na przéd
oraz posiadania na dang sytuacje kilku planéw dziatania. Plan A, plan B, plan C (warianty
taktyczne).

Sytuacja przyktadowa:
Osoba poszkodowana ma uwieziong noge pod gqsienicq koparki. Jak byscie dziatali?

Plan A (wariant taktyczny A): podnoszenie catosci pojazdu.
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Rys. 386. Noga osoby poszkodowanej pod gasienica koparki. Widoczna préba podnoszenia catosci pojazdu

Jaki jest rezultat? Podnoszenie od razu catosci pojazdu nie przynosi efektu, ze wzgledu na

osiadanie ggsienicy.

Zatem plan B (wariant taktyczny B):: podnoszenie samej ggsienicy.
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Rys. 387. Rozpieranie samej gasienicy

Rozpieranie samej ggsienicy nie daje efektu ze wzgledu na zbyt duzg mase, przekraczajgcq
mozliwosci sprzetowe.

Zatem plan C (wariant taktyczny C): rozpieramy jednoczesnie gqsienice i podnosimy caty

pojazd w drugim punkcie.
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Rys. 388. Podnoszenie catosci pojazdu i rownolegle dwadch gasienic

Efekt: catos¢ zaczyna sie podnosi¢, ale wysuniete ramie z tyzkq przewaza, dgzigc do
przechylania uktadu.

Zatem plan D (wariant taktyczny D): Podnosimy samgq tyzke, robimy jej podbudowe.
Nastepnie podnosimy na raz catos¢ pojazdu i ggsienice.
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Rys. 389. Pchanie tyzki koparki. Tu widoczne ustabilizowanie pasem transportowym, zapobiegajgcym §lizganiu sie
cylindra rozpierajacego

Rys. 390. Podbudowa tyzki drewnem
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Rys. 391. Plan D: jednoczesne dziatanie narzedzi w trzech réznych punktach

Wyparcie samej tyzki, jej podbudowa, a nastepnie wyparcie na raz catosci pojazdu i ggsienicy
dato w koricu zamierzony efekt.

Na podanym przyktadzie widad, z jak trudng sytuacjg mozemy miec¢ do czynienia, ile
zmiennych musimy bra¢ pod uwage i jak duzo krokow na przod musimy przewidywac.
To doskonale obrazuje, jak wazne sg ¢wiczenia. Tylko one dadzq nam doswiadczenie, aby nie
mowic ,,wydaje mi sie”, ale ,przecwiczytem i wiem, ze to powinno dac pozytywny skutek, a to
raczej nie”. To diametralna roznica oddzielajgca teorie od praktyki.

31. Techniki ratownicze z udziatem autobuséw i tramwajow

Autobusy

Autobusy ze wzgledu na swe znaczne rozmiary sg porownywane z samochodami
ciezarowymi. Gabaryty to wspdlna cecha z tymi pojazdami, ale specyficzna, szkieletowa
konstrukcja autobusdw oraz materiaty, z ktérych jest ona wykonana powoduje, ze stabo
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wytrzymujg sity uzyskiwane podczas wypadkow, ulegajgc znacznym odksztatceniom. Nie
mamy tu do czynienia z duzymi masami nadwozia. Wiekszos¢ ciezaru pojazdu to podwozie
z uktadem jezdnym. Po wypadku autobus najczesciej pozostaje na kotach lub przewraca sie
na jeden ze swoich bokdw. Nie majg one tendencji do dachowania ze wzgledu na nisko
osadzony srodek ciezkosci, ktéry zatrzymuje autobus po przewrdceniu na boku. Zdarzenia
z autobusami dotyczg réwniez koniecznosci ewakuacji oséb znajdujgcych sie pod pojazdem
lub pod jego kotem.

Oprocz charakterystycznej budowy, waznym czynnikiem, ktéry decyduje o tym, ze wypadki
z udziatem autobuséw sg tak specyficzne i zarazem niezwykle trudne jest fakt, ze mozna tu
mie¢ do czynienia sie z duzg liczbg poszkodowanych. Czesto liczba potrzebujacych pomocy
w pierwszej fazie dziatan jest znacznie wieksza, niz mozliwosci stuzb ratowniczych. Ratownicy
beda musieli dokonywaé segregacji medycznej. To rowniez duze przedsiewziecie logistyczne
— odpowiednia liczba zadysponowanych zastepdw strazy pozarnej, zespotéw ratownictwa
medycznego, zapewnienie odpowiedniego zapasu srodkéw medycznych, zaplanowany
transport i lokowanie w wielu szpitalach.

Tak samo jak w przypadku samochodow ciezarowych w pierwszej kolejnosci nalezy zapewnic
bezpieczenstwo wiasne. Nastepnie powinno sie wytgczy¢ silnik, dezaktywowac zrddto
napedu, odfgczy¢ akumulatory (pamietajac, przed odtgczeniem akumulatoréw, o systemach
elektrycznych, ktére mogg utatwié prace). Dokonuje sie réwniez odpowiedniej stabilizacji.

Autobus w pozycji na kotach

W tym wypadku ewentualna podbudowa bedzie o wiele tatwiejsza ze wzgledu na mniejszy
przeswit pojazdu w poréwnaniu z samochodami ciezarowymi. Jest ona niezbedna, gdyz
nieaktywny system pneumatyczny autobusu bedzie miat tendencje do utraty powietrza,
a tym samym do osiadania. Przy stabilizacji doskonale sprawdzajg sie klocki drewniane
i z tworzywa oraz kliny pod kofa.
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Rys. 392. Stabilizacja autobusu podbudowa z drewna oraz zabezpieczenie przed toczeniem przy pomocy klinéw pod kota

W celu usprawnienia akcji ratowniczej, nalezy podzieli¢ obszar dziatania na mniejsze odcinki
bojowe. Zespoty ratownicze podejmujg réwnolegte dziatania w réinych miejscach
i zapewniajg ewakuacje wiekszej liczby poszkodowanych w krétszym czasie.

S

Rys. 393. Autobus na kotach. Mozliwe wejscia: drzwiami, przednia i tylng szyba, dodatkowym otworem (wybite okno,
wyciety bok)
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Jest wiele mozliwosci dokonania dostepu do poszkodowanych przy autobusie stojgcym na
kotach. Najprostszym i najbezpieczniejszym sposobem jest dostanie sie przez drzwi. Na
zewnatrz i wewnatrz, w ich okolicy znajdujg sie przyciski (lub przetgczniki), ktére pozwalaja
na ich awaryjne otwieranie. Nie stwarza rowniez problemu ich sitowe usuniecie.
W wiekszosci przypadkéw sktadajg sie z szyb hartowanych, ktére mozina wybi¢ zgodnie
z zasadami bezpieczenstwa. Po otwarciu wszystkich wejsé¢, uzyskuje sie kilka jednoczesnych
drég do ewakuacji i wydobycia poszkodowanych. W pierwszej kolejnosci autobus opuszczac
bedg osoby niezakleszczone, ktére mogg opuscié pojazd o wtasnych sitach. Reszcie
poszkodowanych bedzie niezbedna pomoc ratownikdow.

Oprocz drzwi jako dojscia wykorzystuje sie otwory po szybie przedniej i tylnej oraz boczne
otwory okienne. Gdy autobus bedzie stat na kofach ewakuacja w ten sposéb bedzie
sprawiata problem ze wzgledu na wysokos¢ utworzonych wyjsé¢. W tym przypadku niezbedne
bedg drabiny przystawne, cho¢ o ile osoby mniej poszkodowane i sprawne nie bedg miaty
problemu z wyjsciem tg drogg, to dla oséb starszych, dzieci, oséb pod wptywem silnego
stresu, czy z mniejszymi predyspozycjami ruchowymi sytuacja ta uros$nie do duzego
problemu. Podczas usuwania bocznych szyb hartowanych niezbedne jest ich oklejenie, ktére
nie powoduje opadania szkta do wnetrza autobusu. Musi by¢ ono dokfadne.

Rys. 394. Doktadne oklejenie szyb. Praca z podestu ratowniczego
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A. B.

Rys. 396 A, B. Zdjecie po lewej: tu celowo nie oklejono szyby. Wiekszos¢ szkta wpadta do srodka. Zdjecie po prawej: tu
szyba byta oklejona. Wewnatrz pojazdu pojawity sie tylko sladowe ilosci odpadu szklanego
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Przednia szyba jest klejona. Taki rodzaj szkfa trzeba wycigé, pamietajgc o ochronie drog
oddechowych maska pytowa. Ochroni to ratownika przed wdychaniem szkodliwego pytu
szklanego.

Rys. 397. Cigcie przedniej szyby klejonej przy pomocy pity do szyb

Rys. 398. Ciecie przedniej szyby klejonej przy pomocy pity szablastej

Celem poszerzenia przestrzeni do ewakuacji mozna rowniez wycina¢ boki autobusu. Obnizy
to wysokos¢, ktora trzeba pokonaé podczas wyjscia z pojazdu i ewakuacji. Samo sciecie boku
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nie jest proste i wymaga uzycia réznego rodzaju sprzetu. Proces ten wyraznie pochtania czas.
Kazde z narzedzi, ktorym tego dokonujemy ma swoje zalety, ale takze ograniczenia, ktére
nalezy znac.

Rys. 399. Przestrzen uzyskana po usunieciu okna
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Rys. 401. Przestrzen uzyskana po usunieciu boku o szerokosci dwéch okien

W praktyce okazuje sie, ze czas, ktory trzeba zainwestowaé w wyciecie boku o szerokosci
jednego okna i dwdch okien, jest podobny. W drugim przypadku zaletg jest dwukrotnie
wiekszy dostep. Dodatkowo pomocny okazuje sie Srodkowy stupek usuwanego boku.
Wytworzona dzwignia znacznie utatwia odgiecie odcinanego elementu.
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Rys. 402. Wykorzystanie srodkowego stupka jako dzwigni utatwiajgcej usuniecie odcietego elementu

Jesli w wypadku uczestniczy autobus dalekobiezny nalezy pamietaé¢ o przeszukaniu takich
miejsc jak toaleta, czy wydzielone miejsce do spania dla drugiego kierowcy.

Sprzet do ciecia

Boczne poszycie mozna cigé przy pomocy narzedzia typu halligan z odpowiednig koncowka,
nozyc hydraulicznych, mini-nozyc, pity szablastej, szlifierki katowej, spalinowe] pity do
betonu i stali z tarczg korundowg oraz specjalng tarczg do ciecia metalu. Kazdy ze sposobow
niesie ze sobg wiele zalet. Wazne jest jednak, aby zna¢ ich ograniczenia.

Narzedzie typu halligan z koncowkg tngcg

Doskonale tnie poszycie zewnetrzne. Jego wykorzystanie jest niemal nieograniczone (brak
innych zrddet zasilania, brak generowania szkodliwych spalin). Warunkiem jest posiadanie go
w wersji z koncdwka tngca. Nie ma mozliwosci wykorzystania go do catkowitego przeciecia
boku autobusu.
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Rys. 403. Ciecie poszycia narzedziem halligan z koricéwka tnaca

Nozyce hydrauliczne
Doskonale nadajg sie do przecinania metalowych, odstonietych profili konstrukcyjnych oraz

stupkéw nadwozia. Minusem jest brak mozliwosci wgtebnego ciecia boku.

Rys. 404. Ciecie odstonietych profili nozycami hydraulicznymi
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Mini-noZyce

Przy ich pomocy nie ma mozliwosci ciecia poszycia. Ze wzgledu na swojg niskg mase,
doskonale sprawdzajg sie do przecinania drobnych elementdw okiennych, umieszczonych na
wysokosci.

Rys. 405. Ciecie drobnych profili okiennych przy pomocy mini-nozyc

Pita szablasta

Jest uniwersalna w uzyciu. Daje mozliwo$¢ catkowitego ciecia boku pojazdu, facznie
z ostonietymi, metalowymi profilami. Podczas ciecia niezbedna jest kontrola pracy
brzeszczotu po stronie wewnetrznej autobusu. Doskonale nadaje sie réwniez do ciecia
innych, drobnych elementdw. Do jej uzycia niezbedne jest posiadanie zapasu brzeszczotow
do metalu oraz dodatkowych baterii.

Rys. 406. Ciecie catego boku autobusu pitg szablasta
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Rys. 407. Ciecie profili okiennych pita szablasta

Szlifierka kgtowa

Nie nadaje sie do gtebokiego ciecia poszycia. Mimo ze nie generuje szkodliwych spalin, to
szybkie zuzycie tarcz tnacych eliminuje ja w tym aspekcie. Szybko jednak tnie sie nig
zewnetrzne poszycie oraz drobne profile okienne.

Rys. 408. A, B. Wykorzystanie szlifierki kagtowej do ciecia poszycia oraz profili okiennych
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Spalinowa pita do betonu i stali z tarczg korundowq i specjalng tarczg do metalu

Zaletg pity o napedzie spalinowym jest jej szeroka dostepnos$é. To duza moc, a tym samym
szybkos¢ ciecia. Mozna nig cigé zaréwno poszycie, jak i caty bok pojazdu. Duzym minusem
jest generowanie trujgcych spalin oraz trudno$¢ w kontroli gtebokiego ciecia. W przypadku
uzycia tarcz korundowych wytwarzana jest duza temperatura oraz duza ilo$¢ iskier, a to
powoduje zagrozenie zapalenia wypetnienia poszycia. Lepiej sprawdzajg sie tu specjalne
tarcze, ktére nie generujg az tak duzej temperatury oraz iskier.

Rys. 409. Wykorzystanie pity spalinowej ze specjalng tarcza do gitebokiego ciecia boku

Rys. 410. Wykorzystanie pity spalinowej z tarczg korundowa
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UWAGA: w przypadku wykorzystania pit do metalu nalezy rozwazy¢ ograniczenie iskrzenia
poprzez wykorzystanie wodly.

Z praktycznego punktu widzenia, najszybszymi sposobami sg:

— szybkie zdjecie poszycia dowolnym sposobem, celem odstoniecia profili, a nastepnie
przeciecie ich nozycami hydraulicznymi;

— przeciecie wgtebne pitg spalinowg ze specjalng tarczg;

—  przeciecie wgtebne pitg szablasta.

Wybor techniki bedzie warunkowany ograniczeniami podczas konkretnej akcji ratowniczej.

Dostep do kierowcy

Elementem dziatan moze okazaé sie uzyskanie dostepu do kierowcy. Na dobdr techniki
bezposrednio wptywa konstrukcja pojazdu. W pierwszej kolejnosci nalezy powiekszyé
przestrzen poprzez wykorzystanie ustawien fotela oraz obciecie czesci kota kierownicy.
Powinno to wstepnie zlikwidowaé nacisk na ciato poszkodowanego.

Jesli od strony kierowcy znajdujg sie drzwi, wéwczas postepowanie jest analogiczne, jak przy
ciezaréwkach. Usuniecie ich daje mozliwos¢ dostania sie do dolnej podtuznicy, ktéra w tym
obszarze nie jest szczegdlnie wzmocniona. W takim przypadku dokonuje sie w niej
gtebokiego ciecia w litere Y oraz stupka A (w miare mozliwosci jak najwyzej).

Rys. 411. Naciecie w podtodze w litere Y

Po wykonaniu nacie¢ wstawia sie w konstrukcje cylinder rozpierajgcy, réwnolegle do
podtoza. Jego wyparcie powoduje odsuniecie catego przodu pojazdu.
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Rys. 412. Odepchniecie przodu pojazdu przy pomocy cylindra rozpierajacego

Jesli nie ma drzwi od strony kierowcy, wéwczas cze$¢ pojazdu ponizej wewnetrznej podtogi
uzytkowej jest mocng konstrukcjg kratownicowa. Nie ma mozliwosci gtebokiego naciecia
podtuznicy, a ptytkie ciecia sg nieskuteczne. W takim wypadku nalezy wykona¢ ciecia
odprezajgce powyzej wewnetrznej podtogi uzytkowej. Pozwoli to na odsuniecie deski
rozdzielczej. W tej technice rowniez wykorzystuje sie cylinder rozpierajgcy.
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Rys. 413. Miejsca nacie¢ w przypadku wzmocnionej konstrukcji kratownicowej, wystepujgcej ponizej wewnetrznej
podtogi uzytkowej

W miare mozliwosci mozna odepchng¢ kolumne kierownicy, przy pomocy krotkiego cylindra
rozpierajgcego.
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Rys. 414. Odepchniecie kolumny kierownicy przy pomocy cylindra rozpierajacego. Widoczne czesciowe obciecie kota
kierownicy likwidujgce ucisk na ciato kierowcy

Autobus na boku

W takim przypadku nie bedzie duzych trudnosci ze stabilizacjg. Autobus lezgc na ptaskim
boku jest w wiekszosci wypadkow stabilny. Stosuje sie miejscowa podbudowe i wypetnienia.

Dostep uzyskuje sie przez szybe przednig, czasem tylng (jesli wystepuje) oraz wytazy
dachowe. Wykorzystuje sie tu drabiny przystawne, przy pomocy ktérych mozna dostac sie do
gornych okien i rozpoznac sytuacje wewnatrz.
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Rys. 415. Autobus na boku. Mozliwe wejscia: przednia i tylng szyba, wtazami dachowymi. Doktadniejsze rozpoznanie
sytuacji wewnatrz od gory, z drabin przystawnych

B.

Rys. 416 A, B. Dostep do wnetrza przez tylng szybe
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Rys. 417. Dostep do wnetrza przez przednia szybe

Dostep przez wytaz dachowy nie stwarza duzego problemu. Jest to element konstrukcyjny
z profilowanego tworzywa, z elementami metalu. tatwo usungé go przy pomocy sprzetu
burzacego. Mozna dos$¢ szybko wykona¢ rowniez jego poszerzenie poprzez gtebokie ciecie.
Doskonale sprawdza sie tu pita szablasta, ktéra bez problemu tnie cate poszycie dachu wraz
z jego metalowymi, wzdtuznymi profilami wzmacniajagcymi. Wazna jest kontrola pracy
brzeszczotu pity po wewnetrznej stronie pojazdu. Nie nastrecza to jednak wiekszych
trudnosci, ze wzgledu na wykorzystanie uzyskanego wczesniej otworu wytazu. Niebezpieczne
jest poszerzanie otworu wytazu przy pomocy spalinowe] pity do betonu i stali. Kontrola
gtebokosci ciecia jest trudna ze wzgledu na wielko$¢ urzadzenia. Do $rodka pojazdu dostajg
sie szkodliwe spaliny. Gtebokie ciecie powoduje generowanie odftamkéw pochodzgcych
z konstrukcji dachu i wpadajacych do srodka z duzg sit3. Tarcze korundowe do metalu
wytwarzajg duzg temperature podczas uzycia, powodujgcg nadpalanie wewnetrznego
wypetnienia dachu.
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Rys. 418. Tworzenie dostepu do wnetrza przez wytaz dachowy

A. B.

Rys. 419. Bezpieczne poszerzanie otworu pitg szablastg i niebezpieczne spalinowg pita z tarcza korundowa
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B.

Rys. 420 A, B. Dostep do wnetrza przez poszerzony wytaz dachowy. Widok z zewnatrz i od srodka

Demontaz wewnetrznych elementow autobusu

Aby sukcesywnie zwiekszaé przestrzen wokdt osdb poszkodowanych i czyni¢ ewakuacje
efektywniejszg dokonuje sie wewnatrz autobusu demontazu wyposazenia. Najczesciej beda
to siedzenia, orurowanie oraz potki bagazowe. Dokonuje sie tego przy pomocy sprzetu
hydraulicznego, pit szablastych, szlifierek akumulatorowych oraz kluczy.
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A. B.

A. B.
Rys. 422 A, B. Demontaz wewnetrznych elementéw autobusu przy pomocy akumulatorowe;j szlifierki kagtowej i nozyc
hydraulicznych
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A. B.

Rys. 423 A, B. Demontaz wewnetrznych elementéw autobusu przy pomocy kluczy

Osoba poszkodowana pod autobusem

Czestymi przypadkami zdarzen z udziatem autobuséw sg sytuacje, w ktérych osoba
poszkodowana znajduje sie pod nim lub wrecz pod jego kotem. Podnoszenie jest analogiczne
jak w przypadku samochodu ciezarowego. Mozna to zrobi¢ wykorzystujgc poduszki
podnoszgce pod progiem lub sprzet hydrauliczny wyparty o specjalnie wzmocnione punkty,
przeznaczone do lewarowania pojazdu. Jesli osoba znajduje sie pod kotem, wowczas przed
podnoszeniem nalezy zamontowaé na koto pas z naciggiem, ktéry zabezpieczy przed jego
obrotem i opadaniem na resorowaniu. Mozna réwniez stosowaé koncéwki do narzedzi
hydraulicznych, przeznaczone do felg wklestych i wypuktych (jak przy samochodach
ciezarowych).

UWAGA: Podczas zaczepiania pasa z naciggiem nalezy wykorzysta¢ odpowiednie
zawiesia. Niebezpieczne moze by¢ mocowanie haka-bezposrednio na feldze.

Podczas podnoszenia niezwykle wazna jest stabilizacja wspomagajaca. Najlepiej sprawdza sie
tu biezgca podbudowa drewnem.
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Rys. 424. Podnoszenie autobusu sprzetem hydraulicznym o punkt przeznaczony do lewarowania. Stabilizacja
wspomagajaca poprzez biezacg podbudowe drewnem

™

N

Rys. 425. Podnoszenie autobusu sprzetem pneumatycznym
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Tramwaje

S3 to nietypowe pojazdy ze wzgledu na ogdlng konstrukcje, wymiary, mase, srodki ciezkosci,
naped. Podczas wypadku tych pojazdéw istnieje ryzyko wystgpienia duzej liczby oséb
poszkodowanych, a przez to konieczno$¢ wdrozenia przez ratownikdéw algorytmow
segregacji medycznej. Znacznie czestsze bedg sytuacje, w ktérych dojdzie do wykolejenia
sktadu, zderzenia z innymi pojazdami (w tym z innym tramwajem), dostania sie osoby
poszkodowanej pod wagon.

Ze wzgledu na budowe nadwozia, dostep boczny bedzie toisamy z tym, ktéry jest
uzyskiwany przy autobusach. Budowa tramwaju (Zrédfo napedu) nie pozwala na dostep
przez dach.

Podnoszenie wagonu w przypadku osoby poszkodowanej pod pojazdem odbywa sie przy
wykorzystaniu specjalnych, wzmocnionych punktéw. Sg one oznaczone na konstrukcji
wagonow. Wykorzystuje sie w tym miejscu podnoszenie woézkéw jezdnych. Podnoszenie
w innym miejscu jest nieskuteczne oraz niezwykle niebezpieczne. Masa pojedynczego wdzka
jezdnego wynosi nawet powyzej 4 ton. Sg one osadzone w jednym punkcie — na przegubie
osadzonym w specjalnym gnieZdzie. Podczas podnoszenia w punkcie do tego nie
przeznaczonym woézek zrywa sie z przegubu. Jak w przypadku gabarytow, nalezy zaplanowac
podnoszenie w kilku punktach. Szczegdlng uwage nalezy zachowa¢ w przypadku
koniecznosci podnoszenia w okolicach faczenia wagondéw. Czesto wymagane bedzie
usztywnienie tej czesci. Do podnoszenia wykorzystujemy sprzet hydrauliczny oraz
pneumatyczny.

Rys. 426. Wézek jezdny i sworzer wagonu
Zrédto: Jacek Gawroriski, SA PSP Poznari
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Rys. 427. Gniazdo wézka jezdnego i sworzer wagonu
Zrédto: Jacek Gawroriski, SA PSP Poznari

Rys. 428. Zaznaczone punkty do podnoszenia wagonu
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Rys. 429. Zaznaczone punkty do podnoszenia wagonu

Rys. 430. Zaznaczone punkty do podnoszenia wagonu

Podczas dziatan z tramwajami niezwykle wazne jest wczesne zadysponowanie dodatkowych
stuzb — Pogotowie Torowe, Pogotowie Szynowe, Pogotowie Energetyczne, Pogotowie
Dzwigowe. To one beda pomocne w zdarzeniu — pomogg opusci¢ pantografy, dysponuja
wiedzg z zakresu budowy i mozliwosci konstrukcyjnych, w razie potrzeby przeprowadza
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uszynienie (nie zawsze jest konieczne do prowadzenia dziatan ratowniczych), beda
prowadzity pdziniejsze wkolejanie skfadu... Jeszcze przed ich przyjazdem straz pozarna
powinna podjgc¢ prébe opuszczenia pantograféow (odcigg w kabinie maszynisty) oraz dokonac¢
roztgczenia gtéwnego wytgcznika pradu.

Rys. 431. Uszynienie
Zrédto: Ariel Sniegocki, JRG 15 Warszawa
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Rys. 432. Uszynienie
Zrédto: Ariel Sniegocki, JRG 15 Warszawa

32. Skandynawskie metody uwalniania poszkodowanych

W tym miejscu zdecydowalismy sie przyblizy¢ skandynawskie techniki uwalniania osob
poszkodowanych. Znacznie sie one rdzniq od technik powszechnie znanych w Polsce
i zachodniej Europie. Spotkalismy sie z nimi po raz pierwszy w 2015 roku, kiedy to mielismy
mozliwos¢ wymiany doswiadczen z ratownikami z Norwegii. W czerwcu 2016 roku podczas
ogolnopolskich warsztatow ratownictwa technicznego w Czestochowie, ratownicy mieli
okazje poznac blizej te skandynawskie techniki.

Wedtug nas nie mozna ich przetozy¢ w skali 1:1 na rodzimy grunt. Wymaga to przede
wszystkim wczesniejszego, doktadnego poznania warunkdw i wszystkich zasad ich uzycia
w samej Skandynawii.
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Jak wspomniano na poczqtku — metody skandynawskie niezwykle rozniq sie od tych znanych
w pozostatej czesci Europy. Moze nie dziwitoby, gdyby byty to techniki wziete z jakis dalekich
krajow, np. Japonii czy Standw Zjednoczonych. Skqd jednak tak diametralne rozbieznosci
w taktyce dziatan w ramach jednego kontynentu? Jesli przyjrze¢ sie gestosci zaludnienia
krajow skandynawskich, od razu widaé, ze najwieksza liczba ludzi skupia sie jedynie
w obrebie duzych miast i w wiekszosci na potudniu potwyspu. Srodkowa czes¢ Igdu jest
zamieszkata w znikomy sposob. Niemniej jednak w tym obszarze odbywa sie ruch drogowy,
wiec dochodzi takze do wypadkéw komunikacyjnych. W tym momencie nalezatoby ponownie
przeanalizowac zasade ,ztotej godziny”. Przypominamy, ze jest to czas, od momentu
zaistnienia zdarzenia zagrazajgcego Zyciu osoby poszkodowanej do momentu udzielenia jej
petnej pomocy medycznej w szpitalu, ktory nie powinien przekroczy¢ 60 minut. Stafe
sktadowe ,zfotej godziny” to: czas mierzony od zaistnienia zdarzenia do jego zauwazenia
i zawiadomienia stuzb ratunkowych, czas dojazdu stuzb, czas na wykonywanie technik
ewakuacyjnych i udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy na miejscu zdarzenia oraz czas
transportu do szpitalnych oddziatow ratunkowych. Poza Skandynawiq sieci rozmieszczenia
zespotow ratownictwa medycznego i strazy pozarnej sq takie, Zze dojazd odbywa sie
przewaznie do 15 minut. Szybko rowniez zauwazane jest samo zaistnienie danego zdarzenia.
Odnotowuje sie rowniez krotki czas transportu o0sob poszkodowanych do placowek
szpitalnych. Z perspektywy strazaka-ratownika, aby maksymalnie zwiekszy¢ szanse na
przezycie osoby poszkodowanej, musi on wykonywac swoje techniki ewakuacyjne bardzo
szybko.

Na potwyspie skandynawskim na terenach o niskiej gestosci zaludnienia sam czas
zauwazenia moze sie znacznie wydfuzyc. Stuzby ratunkowe mogq miec¢ do przybycia na
miejsce zdarzenia takq odlegfos¢, ze czas dojazdu (a zarazem transportu do szpitala) wynosi
ok. 30 min. Zatem zasada , ztotej godziny” juz jest znacznie przekroczona. Czas na ewakuacje
osoby poszkodowanej musi by¢ skrajnie krotki. Wtasnie z tego deficytu czasu swe Zrddfo
biorg techniki skandynawskie.
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ZDARZENIE ZDARZENIE
1 I::>

Ewakuacja

1 -Czas do zauwazenia zdarzenia

A —standardowy rozktfad czasu. B — zaburzony rozktad czasu w krajach skandynawskich

Rys. 433. Sktadowe ,,ztotej godziny”

Dla polskich ratownikéw techniki skandynawskie mogq sie wydawac niezwykle
kontrowersyjne, gdyz zaburzajq nasze pewne strazackie dogmaty. Jednym z nich jest to, ze
u nas nigdy nie wykonuje sie przemieszczania auta wypadkowego. Dgzymy raczej do
stabilizacji sytuacji zastanej. Odchodzi sie juz nawet od przestarzatych technik, w ktorych
spuszcza sie powietrze z opon, zeby wrak osiadt na podbudowie, czy delikatnego podnoszenia
auta powypadkowego, celem wsuniecia pod spdd punktow stabilizacji. W przypadku duzych

zakleszczen, kazde (nawet minimalne) podniesienie lub opuszczenie konstrukcji moze

spowodowac nacisk na duze naczynia krwionosne, co moze spowodowac stany zagrazajgce

zyciu_poszkodowanego. W technice skandynawskiej w pierwszej kolejnosci przy pomocy

wciggarki przemieszcza sie powoli wrak auta w taki sposob, aby znalazt sie on
w osi miedzy dwoma pojazdami ratowniczymi. Na samym poczqtku trzeba powiedziec, ze jest
to technika alternatywna. Warunkiem koniecznym jej zastosowania jest stan
poszkodowanego, ktory zagraza jego Zyciu, a zastosowanie innej techniki ewakuacji z wraku
bytoby zbyt czasochfonne. Widzimy wiec, Ze jest to alternatywna metoda wykonywana
w ostatecznosci, w sytuacji w ktorej inne techniki nie pozwolityby na uratowanie Zycia
ludzkiego. Taktowac to nalezy jako ostatecznosc. Technika nie moze by¢ naduzywana, gdyz
jest jedynie alternatywaq.
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Sekwencja zatozen taktycznych w ratownictwie medycznym

(cze$¢ PROCEDURY nr 1)

DOTARCIE DO POSZKODOWANEGO

DOSTEP KPP
| KPP | PRZYGOTOWANIE
DO EWAKUACII

oraz niemozliwos¢ szybkiego wykonania innych
technik ewakuacji osoby poszkodowanej!!!

Rys. 434. Warunek konieczny zastosowania metody skandynawskiej

Podczas przemieszczania wraku, osobie poszkodowanej towarzyszy wewngqtrz ratownik,
ktory zabezpiecza poszkodowanego. Minusem tej metody jest fakt, ze do jej wykonania
potrzebujemy znaczng powierzchnie na drodze — takq, ktéra w jednej osi pomiesci wrak oraz

dwa pojazdy ratownicze.

Rys. 435. Wyciagniecie wraku w osi miedzy dwoma pojazdami ratowniczymi
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Ustawienie catego zestawu w osi jest niezwykle wazne ze wzgledu na fakt, Zze kazde
przesuniecie, szczegdlnie na nierdwnej powierzchni, moze spowodowac¢ wywrdcenie wraku
podczas pracy wciggarki.

ﬂ Wrak

<z N

Pojazd ratowniczy

Rys. 436. Niebezpieczeristwo przewrocenia wraku podczas pracy wciagarki, jesli nie znajduje sie on w osi pojazdéw
ratowniczych

W celu wykonania tej techniki, oprdcz posiadania wciggarki, konieczne jest posiadanie

odpowiednich tancuchow. Powinny mie¢ one mozliwos¢ regulacji dfugosci poprzez
zastosowanie odpowiednich koricowek.
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Rys. 437. Zastosowanie tanicuchéw, ktére umozliwiajg regulacje ich dtugosci

Gdy pojazd powypadkowy jest juz w odpowiedniej pozycji, wowczas przy pomocy rozpieracza
odgina sie ramki obu przednich drzwi. Nie dokonuje sie w tym momencie catkowitego
wywazenia drzwi, gdyz powodowafoby to w tym momencie zbytnig strate czasowg W ten
sposob uzyskuje sie szczeline, przez ktorq umieszcza sie taricuchy. Zaktadamy je u podstawy
stupkdow A, pamietajgc przy tym, Zeby nie obejmowaty one konstrukcji drzwi. Przedniq szybe
w zaleznosci od sytuacji nalezy usung¢ catkowicie lub mozna w niej wykonac otwory pitq do
szyb. Nie przeszkadza ona w dalszych dziataniach. W analogiczny sposdb zaktada sie
taricuchy na ostatnie stupki z tytu pojazdu. Wazine jest, by dfugosci lewego i prawego
taricucha byty sobie rowne (zaréwno z przodu, jak i z tytu). Zapobiegnie to niepozgdanym,
bocznym przesunieciom pojazdu powypadkowego. Kqt miedzy taricuchami powinien by¢
ostry. W tym momencie nalezy wstepnie naciggnqc taricuchy przy pomocy wciggarki.
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Rys. 438. Odgiecie ramek drzwi przednich w celu uzyskania szczeliny do przetozenia taricuchéw

Rys. 439. Zatozenie tanncuchow u podstawy stupkéw A. tancuchy przetozone przez wykonane otwory w szybie przedniej
i w taki sposéb, ze nie obejmuja konstrukcji drzwi
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Rys. 440. Analogiczne zatozenie taricuchéw na ostatnie stupki z tytu pojazdu

Rys. 441. Wstepne naciggniecie tancuchéw. tancuch lewy i prawy sg réwnej dtugosci, a kat miedzy nimi zawarty jest ostry
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Dopiero w tym momencie dokonuje sie catkowitego wywazenia drzwi. Robimy to po obu
stronach pojazdu. Wazny jest tu podziat obowigzkéw w zespole ratowniczym. Wskazany jest
taki podziat ratownikdéw, ktory pozwoli na dziatanie z dwdch stron wraku. Jesli drzwi
wywazac bedzie jeden zespodt najpierw z jednej, potem z drugiej strony narazimy sie na strate
czasowq, a pamietajmy, Ze i tak praca odbywa sie w jego duzym deficycie. W kolejnych
krokach dokonujemy nacie¢ stupkéw A zaraz przy dachu oraz stupkdw B u podstawy, nad
progiem.

Rys. 442. Miejsca ciec stupka A i B po wywazeniu: zaraz przy dachu oraz u podstawy, nad progiem. Cigcia po obu stronach
pojazdu

Po dokonaniu nacie¢ kontynuuje sie naciqg wciggarkq. Powoduje to uzyskanie duzej
przestrzeni wokot osoby poszkodowanej. Sama technika w cafosci nie powinna zajmowac
przeszkolonemu zespotowi wiecej niz kilka minut. Krdtki czas wykonania jest tu najwiekszg
zaletq, zwazywszy ze ze wzgledu na stan medyczny osoby poszkodowanej, walczy sie tu
praktycznie o sekundy.
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Rys. 443. Duza przestrzen wokét osoby poszkodowanej po wykonaniu odciggniecia

Podczas ciecia stupka A przy samym dachu, dziatania moze utrudni¢ umiejscowienie naboju
pirotechnicznego, uruchamiajgcego poduszki bezpieczenstwa. Jesli w wyniku rozpoznania
stwierdzimy, Ze znajduje sie on przy samym dachu, wowczas ciecie omijajgce wykonujemy
powyzej tadunku — w dachu. W przeciwnym wypadku, gdy zrobilibysmy to ponizej, zaraz po
odciggnieciu catosci, dostep wokdt osoby poszkodowanej bytby ograniczany przez niedociety
element stupka A.

Rys. 444. Ewentualne ciecie omijajgce tadunek pirotechniczny wykonujemy w dachu. Przestrzern wokét osoby
poszkodowanej bedzie niezaktiécona przez wystajacy, niedociety stupek A

Skandynawska technika, wykorzystujgca taricuchy, doskonale sprawdza sie réwniez przy
zderzeniach bocznych. W takim wypadku poczqtek dziatan jest taki sam — nalezy tak wydoby¢
pojazd wypadkowy na droge, aby znajdowat sie on w osi miedzy pojazdami ratowniczymi.
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W tym przypadku bedzie on jednak stat prostopadle do pojazdow ratowniczych. Nastepnie
zaktada sie tancuchy — z jednej strony na stupek C: od strony boku, ktdry ulegt uderzeniu oraz
z drugiej strony na stupki skrajne. W tym wypadku nie trzeba odginac¢ ramek drzwi, gdyz
tancuchy zaktada sie tak, aby obejmowaty catq konstrukcje, a nie tylko stupki.
W tym momencie dokonuje sie pierwszego naciggu tfaricuchow, ktory przywraca konstrukcje
wraku do jego pierwotnego ksztattu (pewna analogia do techniki cross-ramming). Po
przywroceniu ksztaftu pojazdu dokonuje sie przeciecia stupka C zaraz przy dachu. Dalej
kontynuuje sie naciqgg, ktory wyrywa caty bok pojazdu, tworzqgc przestrzen wokdt osoby
poszkodowanej.

—

fancuchy na tancuch na stupku C
stupkach skrajnych  od strony zgniecenia

Rys. 445. Ustawienie pojazdow i miejsca zatozenia taricuchow przy zderzeniu bocznym.

Techniki skandynawskie, mimo ze w pierwszej chwili wydajq sie kontrowersyjne ze wzgledu
na przemieszczanie wraku pojazdu oraz brak stabilizacji, sq niezwykle skuteczne i szybkie.
Wypracowane zostaty na bazie doswiadczen ratownikow, ktorzy ze wzgledu na
uwarunkowania geograficznie czesto dziatajq w poteznym deficycie czasowym.

Analizujgc zasade ,zfotej godziny”, ratownik nie ma duzego wptywu na takie sktadowe, jak
czas zauwazenia zdarzenia, czas dojazdu (poza doskonatq znajomosciq rejonu operacyjnego)
czy transportu do szpitala, ale ma wpfyw na dfugos¢ czasu poswieconego na ewakuacje
z wraku pojazdu. Niezmiernie wazne sq tu systematyczne cwiczenia oraz znajomosc¢ jak
najwiekszej liczby technik ratowniczych, gdyz jak doskonale widac, sprawnosc¢ dziatan
przektada sie bezposrednio na zycie i zdrowie ludzkie.

Cwiczmy i dziatajmy tak, zebysmy to my — ratownicy byli najmocniejszym elementem
»Zlotej godziny”.
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33. Samochody opancerzone

Po polskich drogach porusza sie okoto kilkudziesieciu samochoddéw opancerzonych. Stuzg
przewozowi najwazniejszych oséb w panstwie oraz korpusowi dyplomatycznemu. Spetniajg
wysrubowane wymagania dotyczgce bezpieczenstwa. Muszg wytrzymywac¢ wybuchy obok
auta, pod podwoziem, na dachu, czy ostrzelanie z broni palnej. Wszystko to zapewnia ich
specyficzna budowa, w sktad ktérej wchodzg specjalne wzmocnienia, oszklenie, wygtuszenia.
Dostep ratownikow do ¢wiczen z tego typu autami jest niewielki. W tej czesci podzielimy sie
naszym doswiadczeniem z jedng z tych nietypowych konstrukgji.

Rys. 446. Opancerzony samochéd korpusu dyplomatycznego

Na pierwszy rzut oka nie jest oczywiste, ze ma sie do czynienia z samochodem
opancerzonym. Wymaga to rozpoznania wewnetrznego. Waga pojazdu moze sie waha¢ od
3,5 do 4,5 tony. Na taka mase sktada sie w znaczniej mierze poteziny silnik, stalowe
opancerzenie, wypetnienie balistyczne, czy oszklenie.
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Rys. 447. Stalowe wzmocnienie w drzwiach

Rys. 448. Stalowe ptyty ostaniajace przedziat silnika
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Rys. 449. Wewnetrzny szkielet balistyczny. Okolice stupka C

Rys. 450. Wewnetrzny szkielet balistyczny. Strefa podsufitowa
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Rys. 452. Szyba boczna, wytrzymata ostrzat z broni palnej
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Rys. 454. Stalowe drzwi pod tylna klapa (samochéd w pozycji na boku)
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Rys. 455. Stalowe wzmocnienie dachu pod blaszanym poszyciem

Wszystkie te wzmocnienia czynig standardowe techniki uzyskania dostepu nieskutecznymi.
Jak zatem dziata¢ z takim pojazdem?

Dostep do wnetrza, w przypadku tego modelu, jest mozliwy przez detonacje tadunkow
pirotechnicznych usuwajgcych przednig szybe. Wybuch usuwajgcy szybe musi by¢ jednak
zainicjowany z wnetrza samochodu. Ratownicy nie maja takiej mozliwosci z zewnatrz. Jednak
w przypadku, gdy szyba przednia osadzona jest w konstrukcji nalezy mie¢ na wzgledzie
niebezpieczenstwo jej wystrzelenia.

Dostep ratowniczy uzyskano poprzez usuniecie przednich drzwi od strony zawiasow.
Szczeliny uzyskano tu na dwa sposoby — poprzez odgiecie nadkola oraz przez odgiecie gornej
ramki drzwi. W obu przypadkach wyrwanie przeprowadzono rozpieraczem. Skuteczne
wywazenie drzwi udato sie przeprowadzi¢ rowniez od strony ich zamka.
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Rys. 456. Usuniecie drzwi od strony zawiasow. Szczeline do wyrwania drzwi uzyskano poprzez odgiecie gérnej ramki
drzwi
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Rys. 458. Wywazenie drzwi od strony zamka
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Po zdjeciu plastikowego klosza tylnego reflektora uzyskano szczeline, w ktdrej wyparto
rozpieracz. Pozwolito to na zerwanie klapy bagaznika. Za nig znajdowaty sie jednak stalowe
drzwi. Nie udato sie ich sforsowac¢ narzedziami hydraulicznymi oraz palnikiem (lanca
tlenowg). Skutecznie zdemontowano je poprzez rozkrecenie srub zawiaséw.

Rys. 459. tatwy demontaz tylnego klosza w celu uzyskania szczeliny do wywazenia klapy bagaznika
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Rys. 460. Nieskuteczna préba przeciecia zawiasu palnikiem (zéita strzatka). Skuteczne okazato sie rozkrecenie srub
zawiasow (czerwona strzatka)

Catkowicie nieskuteczne okazaty sie proby sforsowania szyb. Starano sie rozbi¢ je
5-kilogamowym mtotem poprzez oddanie kilkunastu uderzen. Skruszyto to szkto, ale nie
spowodowato przebicia.
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Rys. 461. Efekt kilkunastu uderzern mtotem 5 kg

Otwor przelotowy uzyskano poprzez wbicie kolca halligana przy pomocy 5-kilogramowego
mtota. Nastepnie prédbowano wykonaé ciecie szyby pitg szablastg. Postep uzyskiwania
przeciecia byt jednak niezadowalajgcy — kilka centymetréw osiggnieto po uptywie okoto
minuty.
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Rys. 462. Petne przebicie szyby kolcem halligana we wspoétpracy z mtotem 5 kg

Rys. 463. Niewielkie przeciecie uzyskane przy pomocy pity szablastej
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W ostatniej prébie starano sie przecigé¢ szybe palnikiem (lancg tlenowa). Efektu nie uzyskano.
Stworzyto to natomiast duze zagrozenie pozarowe — nadpalenie tworzyw tapicerki

i zadymienie w przedziale pasazerskim.

Rys. 464. Nieskuteczna proba przeciecia szyby palnikiem (lanca tlenowg)

W przypadku, gdy pojazd lezy na boku okazaé sie moze, ze jedyny dostep jest od gory. Jest to
jednak problematyczne w przypadku braku platformy ratowniczej, utatwiajgcej prace na
wysokosci.

Rys. 465. Nieusunieta szyba przednia oraz stalowe drzwi za klapg bagaznika powoduja koniecznos¢ dostepu od gory.
Problematyczna praca na duzej wysokosci
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Rys. 466. Platforma ratownicza utatwiajgca prace na wysokosci

Rys. 467. Wykonanie dostepu od gory
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