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V. Taktyka dziatan na miejscu akcji ratowniczej

Podczas zdarzen drogowych trzeba wykonac¢ wiele czynnosci, ktére sg przeprowadzane
czesto jednocze$nie. Ze wzgledu na dynamiczny rozwdj konstrukcji pojazdow
samochodowych i idacy z nim rozkwit coraz nowszych zagrozen, decyzje o postepowaniu
powinny opierac sie na gruntownym rozpoznaniu. Ratownicy muszg mieé¢ swiadomos¢, ze
z rozwojem konstrukcji aut nie bedzie juz jednych, oczywistych technik, ktére zawsze sie
sprawdzajg. Wymusza to koniecznos¢ ciggtego rozwoju umiejetnosci i wiedzy ratownika.
Podczas realnych dziatan nie moze dojs¢ do sytuacji, w ktdrej sposoby uzyskiwania dostepu
sg wypracowywane metodg préb i btedéw. Sama akcja ratownicza, mimo iz jest niezwykle
dynamiczna i nie ma jednej techniki gwarantujacej powodzenie, to w swym ogdle musi by¢
ujeta w ryzy pewnych statych elementéw. Zapewnia to taktyka dziatan ratowniczych podczas
zdarzen drogowych. To wtasnie taktyka i jej pewne, niezmienne punkty utrzymujg porzadek,
bezpieczenstwo wilasne ratownikdéw, logiczne nastepstwo oraz dobdr czynnosci, technik, czy
kierunkdw ewakuacji oséb poszkodowanych.

1. Obowiazki w zespole ratowniczym

Ratownictwo techniczne jest grg zespotowa. Co to oznacza? Tyle, ze nikt nie osiggnie sukcesu
w pojedynke, bez wzgledu jak wielkg wiedze i doswiadczenie posiada oraz jak
charyzmatycznym jest liderem. Dziata to réwniez w drugg strone. Nie ma skutecznego
zespotu bez kompetentnego dowddcy, spajajgcego wszystko w jedng cato$é. Kazdy musi ze
sobg wspotgrac. Dobra wspotpraca wymaga od catego zespotu (a nie tylko jego lidera) petni
wiedzy i umiejetnosci.

Wspomniano juz, ze akcja ratownictwa technicznego jest niezwykle dynamiczna i wymaga
synchronizacji wielu dziatan jednoczesnie, dlatego wymagany jest przy tym sprecyzowany
podziat obowigzkédw w zespole ratowniczym. To réwniez podziat odpowiedzialnosci wsrdéd
cztonkow zastepu, czy sekcji. Nalezy o tym pamietaé, gdyz powodzenie akcji, jako catosci
zalezy od kazdego pojedynczego ratownika, bez wzgledu, czy podczas danej akcji jest
operatorem narzedzi hydraulicznych, odpowiada za utworzenie pola sprzetowego, czy
zabezpieczenie przeciwpozarowe.

Dos¢ czesto sie styszy w szeregach ratownikow pewien slogan: , Kazdy ratownik musi by¢
elastyczny i uniwersalny”. To prawda, jednak owa elastycznos¢ w zakresie ratownictwa
technicznego polega na tym, ze ratownik jednego dnia moze by¢ operatorem narzedzi
hydraulicznych, drugiego dnia odpowiada za ratownictwo medyczne, itd. Jednak podczas
jednej akcji ratowniczej tak by¢ nie moze. W czasie jej trwania strazak ma operowac jedynie
w swoim waskim zakresie, ktéry mu przydzielono. Jedyna dopuszczalna elastycznos¢, to
sytuacja, w ktorej jesli nasze dziatanie nie przynosi efektu, to ptynnie przechodzimy do innej
techniki, ktéra przynosi oczekiwany skutek. Podczas zdarzenia jestem odpowiedzialny za
skompletowanie pole sprzetowego? To ode mnie zalezy jego petne, jakosciowe
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skompletowanie. Robie zabezpieczenie przeciwpozarowe? Jesli co$ sie zapali, to ja w ciggu
kilku sekund podam s$rodek gasniczy. Ja obstuguje rozpieracz? W razie koniecznosci jego
uzycia, bede jego operatorem.

Podziat obowigzkdéw to juz rzecz indywidualna danego zastepu, sekcji, zmiany, czy jednostki.
Kiedy sie dzieli¢ funkcjami? Podczas zmiany stuzbowej? Podczas dojazdu? Naszym zdaniem
nie powinno sie tego narzuca¢. Musi to by¢ przede wszystkim komfortowe dla danego
zespotu ratowniczego. Jesli co$ jest ergonomiczne i wygodne, wdwczas przynosi zamierzone
efekty i jest skuteczniejsze. Podziat obowigzkéw musi by¢ jednak standardem
przeprowadzonym, zanim zastep wysigdziecie z samochodu pozarniczego. Podczas podziatu
uwzglednic¢ sie powinno predyspozycje i charakterystyczne umiejetnosci cztonkow zespotu
(np. duza wiedza i umiejetnosci z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy).

W ten sposdb podchodzi sie do zadania w sposéb kompleksowy. Zwieksza to rowniez
komfort dowodzacego. Podziat obowigzkdéw pozwala unikngé sytuacji, w ktérej wszyscy
ratownicy np. usitujg obstugiwac narzedzia hydrauliczne, a nikt nie wykonuje stabilizacji.
Rozdanie funkcji ustrzeze tez przed ,zebraniem sie konsylium”, ktore stanie nad operatorem
narzedzi i bedzie ,radzi¢”, gdyz nie ma nic innego do wykonania.

Podziat obowigzkéw to takze wprowadzenie porzagdku w naszych dziataniach. Zaplanowane
sytuacje i nastepujgce po sobie techniki pozwalajg zmniejszyé prawdopodobienstwo
popetnienia btedu. To unikniecie , efektu domina” — gdy jedna rzecz zawiedzie, wptywa na
niepowodzenie kolejnej, a w ogdlnym rozrachunku catosci.

Zespodt ratowniczy, aby byt skuteczny, musi by¢ zgrany. Nikt nie osiggnie tego bez ¢éwiczen.
,Im wiecej potu na ¢wiczeniach, tym mniej krwi w boju” to nie tylko dumnie brzmigca
maksyma. Cwiczenia ze zmiang funkcji oraz rotacjg ludzi w zespole pozwalajg wyrobié
ratownikowi zaufanie do siebie, kolegow oraz sprzetu w kazdej sytuacji. Zaufanie jest
rowniez miarg skutecznosci i profesjonalizmu catego zespotu.

Do pewnych niezmiennych etapdw i czynnosci w czasie akcji ratowniczej nalezy:

— Dojazd na miejsce zdarzenia i odpowiednie ustawienie pojazdéw ratowniczych.

—  Zabezpieczenie miejsca dziatan dostepnym sprzetem.

— Rozpoznanie — wszelkiego typu i rodzaju.

— Podziat terenu akcji ratownicze;.

— Dezaktywacja i/lub zabezpieczenie systeméw bezpieczenstwa biernego oraz zagrozen ze
strony zrddet zasilania pojazdow.

— Zabezpieczenie przeciwpozarowe.

— Kwalifikowana pierwsza pomoc, czynne uczestnictwo w ewakuacji osoby/oséb
poszkodowanych.

— Stabilizacja, uzyskiwanie dostepu i przygotowanie kierunkdw ewakuacji osoby/oséb
poszkodowanych.

Czynnosci tych, jak wida¢, jest duzo. Czasem wystepujg one w jednym czasie lub musza

nastepowaé po sobie w okreslonej kolejnosci. Podziat obowigzkéw w zespole ratowniczym

powinien uwzgledni¢ kompleksowe wypetnienie kazdego z tych punktow.
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2. Zabezpieczenie miejsca dziatan ratowniczych

Pierwszym sposobem zabezpieczenia terenu akcji jest odpowiednie ustawienie samochodow
pozarniczych. Ukfad aut po ich zatrzymaniu ma za zadanie stworzy¢ swoistg bariere
ochronng, ktéra zabezpiecza ratownikéw i osoby poszkodowane przed zagrozeniem
zaistnienia wypadku wtornego (wjechanie kolejnych pojazdéw w strefe dziatan).

Ustawienie samochoddw pozarniczych powinno spetniaé¢ nastepujace kryteria:

— Powinien by¢ fizyczng barierg chronigcg przed najechaniem przez innych uzytkownikéw
drogi;

— Powinien sta¢ na tyle blisko, aby mozna byto sprawnie i szybko korzystaé ze sprzetu,
a jednoczesnie na tyle daleko, aby nie byt on utrudnieniem dziatan lub byt w strefie
oddziatywania ewentualnego pozaru;

— Powinien by¢ w miare mozliwosci ustawiony do miejsca zdarzenia z wiatrem, gdy
samochdd wypadkowy przewozit substancje niebezpieczne;

— W przypadku wycieku cieczy z pojazdow wypadkowych, powinien sta¢ powyzej
gromadzenia sie plamy rozlanej substancji;

— Powinien sta¢ tak, aby nie utrudniat dojazdu karetki i innych stuzb potrzebnych na
miejscu akcji;

— Na autostradzie lub drodze szybkiego ruchu nie moze zastawiac pasa awaryjnego.

— Samochody przez caty czas trwania akcji muszg mieé wigczone sSwiatta pozycyjne
(zalecane mijania), awaryjne i sygnalizacje swietlna.

— Wskazane jest uzywanie zamontowanych na samochodach ratowniczych
pomaranczowych tablic Swietlnych informujgcych o organizacji ruchu.

Oprécz odpowiedniego ustawienia pojazddw pozarniczych, teren akcji oznaczamy wszelkimi
dostepnymi Srodkami technicznym: ulicznymi stozkami ostrzegawczymi, lampami
ostrzegawczymi migajgcymi, znakami ostrzegawczymi, zaporami zaluzjowymi, tréjkgtami
ostrzegawczymi, tasmami ostrzegawczymi.

UWAGA: Pamietaj, tasm ostrzegawczych nie uzywamy w przypadku wiedzy, Ze do dziatar
dysponowany jest smigftowiec LPR —mogq one zostac porwane przez podmuch wiatru
i spowodowac uszkodzenie, bqdz katastrofe smigfowca.

Podczas dziatan wykorzystujemy réwniez uprawnienia ratownikow do kierowania ruchem.
Na podstawie uwarunkowan miejsca zdarzenia, nalezy rozwazy¢ catkowite wstrzymanie
ruchu na czas przebywania oséb poszkodowanych w pojazdach wypadkowych. Podstawg do
podjecia decyzji o wstrzymaniu ruchu jest bezwzgledne bezpieczenstwo ratownikdéw i oséb
poszkodowanych. Nalezy mie¢ na wzgledzie, ze catkowite wstrzymanie ruchu moze
doprowadzi¢ do opdzinienia dojazdu kolejnych stuzb ratowniczych, ze wzgledu na zator
drogowy przed miejscem zdarzenia.

Aby zapewni¢ dodatkowe bezpieczeristwo oznakowanie powinno by¢ odpowiednio oddalone
od miejsca postoju pojazdédw pozarniczych. Odlegtos¢ oznakowania od miejsca postoju
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samochoddw ratowniczych powinna wynosi¢ co najmniej 50 m, a na autostradach i drogach
szybkiego ruchu co najmniej 100 m. Podczas dziatan w porze nocnej oraz na zakretach,
wzniesieniach, zagtebieniach terenu, itp. nalezy rozwazy¢ zwiekszenie tych odlegtosci.
Techniczne Srodki zabezpieczenia powinny rowniez skutecznie odgradzaé strefe dziatan od
0s0b niepozgdanych, moggcych utrudniac akcje ratowniczg (gapie). Stosowac nalezy rowniez
specjalne parawany, ktore zastaniajg newralgiczne miejsca przed wzrokiem o0séb
postronnych (ostona drastycznych widokdw, ostona intymnosci oséb poszkodowanych, itp.).
Bardzo wazng kwestig jest takze zabezpieczenie (w miare mozliwosci) sladéw majacych
wptyw na prowadzone dochodzenie wyjasniajgce przyczyny zdarzenia przez Policje.
Nadrzedne jest jednak zawsze bezpieczenstwo ratownikow i oséb poszkodowanych.

Na drogach szybkiego ruchu lub na drogach o waskich pasach drogowych wskazane jest
powiekszenie strefy o dodatkowe poét pasa. Te pot pasa zapasu zabezpiecza ratownikow
poruszajacych sie wokét pojazddw pozarniczych — np. przy wyjmowaniu sprzetu.

Rys. 114. Zabezpieczenie pojedynczego, szerokiego pasa ruchu

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 134

Rys. 115. Zabezpieczenie pojedynczego, waskiego pasa ruchu

A A A A

min. 50 m

min. 50 m

A A A AA

Rys. 116. Catkowite wytaczenie drogi z ruchu
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Rys. 117. Wytaczenie dwdch paséw na drodze szybkiego ruchu

Rys. 118. Zabezpieczenie na tuku drogi
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min. 50 m

Rys. 119. Zabezpieczenie na wzniesieniu

min. 50 m

Rys. 120. Zabezpieczenie w obnizeniu terenu

Rys. 121. Wytaczenie pasa wewnetrznego na rondzie dwujezdniowym
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Rys. 122. Wytaczenie czesci pasa zewnetrznego na rondzie dwujezdniowym

Podczas kazdej akcji ratowniczej nalezy zabezpieczy¢ ja pod wzgledem pozarowym.

Oczywiscie, pozar moze powstac jeszcze przed przyjazdem. Wtedy jednym z jej elementdéw

bedzie standardowe dziatanie gasnicze. Musi ono réwniez wystapi¢ w sytuacji, gdy mamy do

czynienia z rozlanym paliwem, ktére niesie ze sobg duze ryzyko zapalenia. Przed zaptonem

zabezpieczy nas potozenie warstwy piany gasnicze;.

Podanie warstwy piany, mimo ze skutecznie zabezpiecza rozlane paliwo przed zapaleniem

posiada pewne utrudnienia, o ktérych nalezy pamietac:

— ryzyko poslizgniecia;

— nalezy wykazywaé ostroznos¢ w poruszaniu, gdyz mozna sie potkngé o wystajgce,
niewidoczne w tym wypadku elementy;

— w przypadku upuszczenia niewielkich przedmiotdw (np. narzedzi) s3 one trudne do
odnalezienia, a przy ponownym uzyciu robig sie bardzo sliskie;

— na warstwie z piany, nie mozna odktada¢ w poblizu rozbitego pojazdu narzedzi, czy
sprzetu medycznego.

Wszystko to powoduje, ze potozenie piany musi wystepowaé jedynie w uzasadnionych

przypadkach.

Statystycznie jednak w sytuacji, w ktérej na miejsce przyjechaty stuzby ratownicze i nie

mamy do czynienia z pozarem, czy rozlanym, skrajnie tatwopalnym paliwem, ryzyko nagtego

zaistnienia pozaru jest niewielkie. Jednak istnieje i musimy sie na to przygotowac.

Jednym ze sposobdw jest wspomniane wyzej, standardowe rozwiniecie linii szybkiego

natarcia lub linii gasniczej, ktdorg nalezy nawodni¢. Ograniczeniem tego sposobu jest

koniecznos$¢ przebywania wielu ratownikdw na miejscu akcji. Linie te obstuguje jeden

ratownik, ktéry stale monitoruje strefe dziatan pod wzgledem niebezpieczenstwa

pozarowego. Drugi ratownik musi by¢ w gotowosci do obstuzenia autopompy. Czesto bywa
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jednak, ze zastep rozwija linie gasniczg i pozostawia jg bez dozoru ratownika. Czasem nie jest
ona nawet nawadniana. Dzieje sie tak przewaznie przez matg liczbe ratownikéw w I rzucie”
we wspdtistniejacg, dynamiczng sytuacjg ratownicza. Przy zaistnieniu pozaru, istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze ratownicy odpowiedzialni za zabezpieczenie przeciwpozarowe
zaangazowali sie w niezwykle wazkie czynnosci, ktore ze wzgledu na bezpieczenstwo osoby
poszkodowanej, nie mogg by¢ przerwane. Do obstugi linii gasniczej trzeba wyznaczyé
kolejnych strazakéw. Zaburza to podziat obowigzkdéw i wprowadza niepotrzebnie sytuacje
stresowe i zbedne straty czasu.
Innym sposobem zabezpieczenia przeciwpozarowego jest wyjecie gasnicy i pozostawienie jej
na polu sprzetowym (o polu sprzetowym powiemy w dalszej czesci opracowania). Jesli
zaistnieje niebezpieczenstwo pozarowe, zareaguje na nie jedna osoba, ktéra btyskawicznie
zadziata przygotowang wczesniej gasnica. Naszym zdaniem, jesli nie mamy do czynienia
z pozarem lub sytuacja, w ktorej niezbedne jest potozenie piany na rozlane paliwo, lepszym
sposobem jest wyjecie gasnicy. Sposoéb jest ten skuteczny, a przy tym szybki i nie generuje do
jego obstugi wielu ratownikéw. Gasnica musi by¢ tylko standardem wyposazeniem pola
sprzetowego. Ale wybdr sposobu nie moze by¢ narzucony, ale wypracowany i przeéwiczony
przez dany zespof ratowniczy.
W czasie ograniczonej widocznosci (zmierzch, noc, mgta) nalezy oswietli¢ teren akcji. Widzac
wszystkie szczegdly wypadku bedziemy mogli wiasciwie oceni¢ rozmiary zdarzenia
komunikacyjnego i zagrozenia z niego wynikajgce.
Oswietlenie musi by¢ ustawione tak, aby:
— nie oS$lepiato ratownikdéw i poszkodowanych;
— nie przeszkadzato w dziataniach ratowniczych;

a ponadto
— nie nalezy ustawia¢ agregatow w bezposredniej strefie dziatan;
— w strefie zagrozonej wybuchem nalezy uzywac sprzetu w technologii EX.
Niezwykle wazne jest zabezpieczenie poszkodowanych. W kazdym momencie akcji jeden
z ratownikow powinien utrzymywac z nim/nimi staty kontakt. Jesli jest taka mozliwos¢,
nalezy wejs¢ do wnetrza pojazdu. Ratownik w kazdej chwili zapewnia wsparcie psychiczne
poszkodowanego oraz wstepnie zabezpiecza go medycznie (rozpoznaje urazy, stabilizuje
glowe, podaje tlen, zaktada kotnierz przed ewakuacjg, kontroluje na biezgco czynnosci
zyciowe, identyfikuje sytuacje zagrazajace zyciu poszkodowanego, itp.). Dodatkowo za
pomocg wszelkich $rodkéw technicznych zabezpieczamy poszkodowanych przed
niebezpieczenstwami ze strony uszkodzonego pojazdu. Stosujemy do tego ostony elastyczne
i sztywne, koce.

3. Podziat terenu akcji ratowniczej na strefy

W celu zapobiegniecia chaosowi na miejscu akcji wydziela sie odpowiednie strefy.
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Stera pierwsza (zwana czerwong, brudng lub kregiem wewnetrznym) to strefa o promieniu
okoto 5 metrow wokdt wypadkowych pojazdéw. Przebywac¢ w niej mogg jedynie ratownicy
czynnie uczestniczagcy w akcji (np. strazacy wykonujacy dostep za pomocg narzedzi
hydraulicznych, ZRM oceniajgcy stan poszkodowanych, ratownicy medyczni wykonujgcy

wktucia, itp.). Ci, ktorzy wykonali swoje zadanie, opuszczajg strefe czerwong. Sam kierujacy
dziataniem ratowniczym przebywa w strefie jedynie doraznie, w celu dokonania biezgcej
oceny sytuacji i weryfikacji skuteczno$ci dziatan.

Strefa druga (zwana Z0ftg, czystg lub kregiem zewnetrznym) to strefa o promieniu okoto 10
metrow od pojazdow wypadkowych. Przebywajg w niej ratownicy niewykonujgcy w danym

momencie czynnych dziatan. W strefie tej wydziela sie odpowiednie pola: pole sktadowania
narzedzi (pole sprzetowe), pole medyczne oraz pole sktadowania usunietych elementéw
karoserii. W strefie tej zaopatruje sie rowniez ewakuowanych poszkodowanych
(w bezposredniej okolicy pola medycznego).

Strefa trzecia (zwana _zielong) to najbardziej zewnetrzna strefa terenu akcji (poza strefg
pierwszg i drugg). Tu ustawione sg pojazdy ratownicze, karetki, radiowozy, pojazdy innych
stuzb. W strefie tej nie mogg przebywaé osoby postronne.

pole narzedziowe ~10m

pole
usunietych
miejsce elementow
zaopatrywania
poszkodowanych

Rys. 123. Schemat podziatu terenu akcji ratowniczej
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4. Pole sprzetowe (pole narzedziowe)

Celem uporzadkowania dziatan i uczynienia ich klarowniejszymi na miejscu akcji, w strefie
26ttej kompletuje sie pole sprzetowe. W jednym miejscu (czesto na macie) gromadzi sie
sprzet niezbedny przy tego typu zdarzeniach. Oprécz zestawu hydraulicznego (nozyce,
rozpieracz, cylindry rozpierajgce, mini nozyce, przewody, pompa) gromadzi sie tu sprzet taki
jak: elementy stabilizacji, kliny pod kota, halligan, inopdr, zestaw szekli, paséw, pet i lin,
sprzet do zabezpieczenia poduszek bezpieczeristwa, wsporniki progowe i ptaskie, pokrowce
na ostre krawedzie, ostony osoby poszkodowanej, gasnice, narzedzia do bezpiecznego
usuwania szyb, pite szablastg i inny sprzet wedtug potrzeb danej akcji, standardéw danego
zastepu, zmiany stuzbowej, czy jednostki. Moze to by¢ nawet szczotka ulicznica, ktéra
w odpowiednim momencie pozwala zachowac porzadek w czerwonej strefie dziatan po
usunieciu szyb.

Wbrew pozorom nie opdznia to rozpoczecia dziatan, gdyz wszystko jest kwestig wczesdniej
opisanego podziatu zadan w zespole ratowniczym. Rozpoznanie, zabezpieczenie miejsca
akgji, itd. prowadzone sg rownolegle. Przy wyznaczonej osobie do stworzenia tego zaplecza
sprzetowego, powstaje ono niemal natychmiast. Skrupulatno$¢ od razu przynosi efekty
— sprzet znajduje sie w jednym miejscu, jest widoczny. Nie traci sie czasu na szukanie
poszczegdlnego ekwipunku po wszystkich skrytkach samochodu ratowniczego. Jesli kto$
uzyje danego sprzetu, winien po uzyciu odtozy¢ go na pole sprzetowe. Unika sie w ten
sposob sytuacji, w ktérej szukamy np. halligana i tracimy czas na jego odnalezienie, gdyz
zostat odtozony w blizej nieokreslone miejsce. Dodatkowo sprzet nie ulega zbednemu
zanieczyszczeniu. Pole sprzetowe umiejscawiane w strefie z6ttej powoduje wygodna bliskos¢
niezbednego sprzetu.

s

Rys. 124. Przyktadowe pole sprzetowe
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Medyczne pole sprzetowe z miejscem udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy

Specyficznym rodzajem pola sprzetowego jest ,,medyczne pole sprzetowe”. Gromadzi sie tu
wyposazenie niezbedne do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy (torby PSP R1, szyny
Kramera, wszelkiego rodzaju nosze niezbedne do pdiniejszej ewakuacji). Moze ono by¢
czescig wczesniej wspomnianego pola sprzetowego lub by¢ oddzielnym polem z miejscem
udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Pole usunietych elementéw

Gromadzi sie tu usuniete elementy pojazdu, maty z zebranym, wybitym szktem. Powoduje to
utrzymanie porzadku w strefie dziatan oraz zwieksza poziom bezpieczenstwa ratownikdéw
— nie potykajga sie oni o beztadnie rozrzucone elementy pojazdu wypadkowego.

5. Schematyczne czynnosci ratownicze w obrebie pojazdu wypadkowego

W podrozdziale o podziale obowigzkow w zespole ratowniczym, wymieniono state elementy
kazdej akcji ratowniczej. W tym miejscu wymieniamy czynnosci do wykonania w postaci
punktéw krok po kroku. Utatwi to dziatanie w sposdb kompleksowy. Sam sposéb
wypetnienia danego punktu bedzie warunkowata sytuacja na miejscu zdarzenia. Szczegétowo
bedzie to omawiane przy poszczegdlnych technikach.

Czynnosci do wykonania to:

— Po ocenie sytuacji i uznaniu jej za bezpieczng dla ratownikéw, podejdz do pojazdu,
w ktérym sg uwiezione osoby poszkodowane. Staraj sie nawigzac z nimi kontakt. Widok
ratownikéw bedzie dawat osobom poszkodowanym pewien komfort psychiczny
—nadzieje na fachowg pomoc.

—  Sprawdz, czy mozna otworzy¢ drzwi.

— Rozpoznaj rodzaj napedu auta. Postepuj odpowiednio do zaistniatej sytuacji. Dezaktywuj
niebezpieczenstwa. Wytacz prace auta. Jesli auto napedzane jest gazem — zakre¢ butle.
Zwroc¢ uwage, czy instalacja nie ulegta rozszczelnieniu. W przypadku auta elektrycznego
lub hybrydowego dezaktywuj go zgodnie z podang wczesniej sekwencja.

— Sprawdz, czy pod samochodem nie wycieka paliwo i inne ptyny eksploatacyjne oraz czy
nie znajdujg sie tam osoby poszkodowane. Jesli wycieka benzyna — potdz warstwe piany,
ktora zapobiegnie pozarowi. Jesli wyciekajg ptyny eksploatacyjne — w pdzniejszej fazie
posyp sorbentem.

— Podejmij decyzje o zasadnosci odfgczenia akumulatora. Nalezy pamietaé, ze przed
odfgczeniem akumulatorow nalezy wykorzysta¢ wszystkie mozliwe systemy elektryczne,
czyli:

V' opusc szyby — po ich wybiciu wiekszo$¢ szkta wpadnie w drzwi;
v’ otwdrz bagaznik — najnowsze auta majg otwieranie bagaznika wytgcznie
elektryczne;
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v' ustaw siedzenia — zapobiegnie to uciskowi kierownicy na klatke piersiowg oraz
utatwi pdzniejszg ewakuacje.

— Usun niezbedne szyby.

—  Zabezpiecz poduszke bezpieczenstwa kierowcy.

— Odepnij pasy bezpieczenstwa, a jesli sie nie zwijajg przetnij je.

— Usun ostony wewnetrzne stupkow i innych miejsc newralgicznych. Te z tworzywa tatwo
dajg sie sciggna¢ chwytakiem do zapinek tapicerskich, nozem lub ptaskim srubokretem.
Ostony materiatowe tatwo dajg sie przecina¢ za pomocg noza. Pozwoli to na
zlokalizowanie tadunkow pirotechnicznych.

—  Stabilizuj pojazd, uktad pojazdow.

— Prowadz adekwatne techniki uzyskania dostepu. Twoérz drogi ewakuacji o0sob
poszkodowanych z pojazdu.

6. Rozpoznanie w ratownictwie technicznym

Podczas kazdej akcji ratowniczo-gasniczej dokonuje sie rozpoznania. Jest to standard, pewna
czes¢ wspdlna dla kazdego dziatania, bez wzgledu na jego charakter. Ratownictwo
techniczne, ze wzgledu na ilos¢ zrédet pozyskania informacji i ich wptyw na uzycie sprzetu,
dobor technik wykonywania dostepu i kierunki ewakuacji oséb poszkodowanych jest dos¢
szczegolne. Straz pozarna od dawna dysponuje pewnymi standardami postepowania
podczas wypadkow. Jednak ze wzgledu na szybki i dos¢ wielowymiarowy rozwdj konstrukcji
pojazdéw, podczas dziatan musimy zwraca¢ uwage na coraz wiecej elementéw. Wykonanie
pewnego standardowego algorytmu postepowania nie jest juz tak oczywiste jak kiedys, przy
starszych konstrukcjach aut. Wptywa to na konieczno$s¢ znajomosci wielu technik
alternatywnych i podejmowania decyzji na podstawie wielu zrédet informacji. Nie jest to
mozliwe bez odpowiedniego przygotowania i Swiadomosci ratownikdw.

Definicje rozpoznania

Jak wspomniano na poczatku — pewne czynnosci sg tozsame dla kazdego dziatania
ratowniczego, bez wzgledu na to, czy mamy do czynienia z pozarem czy miejscowym
zagrozeniem w ruchu komunikacyjnym. Wynika to z pragmatyki stuzby i niezmiennych
definicji. Statym elementem jest zawsze rozpoznanie.

,» 10 zorganizowane, aktywne i ciggte dziatania prowadzqce do uzyskania informacji, co do
warunkow zdarzenia”.

Rozpoznanie dzieli sie na:

Rozpoznanie posrednie (inaczej ,wstepne dalsze”) — najprosciej mdéwiac, to taki rodzaj
pozyskania informacji, ktoéry pochodzi ze zrédet niezwigzanych z prowadzeniem danego
zdarzenia ratowniczego. Informacja pochodzi tu od S$wiadkédw zdarzenia, pracownikow
znajacych dany obiekt, dokumentacji. Dlatego niezwykle wainym etapem dziatan
ratownictwa technicznego jest juz przyjecie zgtoszenia. Wiele zalezy tu od profesjonalizmu
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dyspozytora, ktéry informacje przyjmuje, gromadzi i potrafi je uszczegdtowic, wrecz wydobyc¢
od osoby zgtaszajgcej. Dyspozytor musi uzyskaé informacje o doktadnym miejscu zdarzenia
— adres, ulica, numer drogi, odlegto$¢ do najblizszych miejscowosci, kilometraz autostrady,
itp. Podstawowg informacjg do uzyskania jest tez liczba i stan osdb poszkodowanych.
Dodatkowo juz na tym etapie trzeba ustali¢ rodzaj pojazdéw uczestniczgcych w zdarzeniu
— samochody osobowe, ciezarowe, autobusy, tramwaje, pociggi, pojazdy przewozigce
substancje niebezpieczne, inne nietypowe pojazdy, gabaryty. Nalezy pozyskal rowniez
informacje o innych zagrozeniach — pozary pojazdow, obtoki, pary, efekty widzialne,
styszalne wokét pojazdéw (w zwigzku z substancjami niebezpiecznymi), uszkodzone
napowietrzne przewody elektryczne, zdarzenia na torowiskach, autostradach, nasypach,
akwenach, zderzenia z budynkami.

Duzy wptyw na jako$¢ dziatan i wtasciwe podejmowanie decyzji przez kierujacego dziataniem
ratowniczym ma wczesniejsze rozpoznanie operacyjne danego obiektu i osobista znajomos¢
danego obszaru, gdzie doszto do zdarzenia. Odnoszac to do ratownictwa technicznego, jest
to m.in. doskonata znajomos¢ danego modelu auta — zagrozen, jakie z jego strony ptyng,
liczby i miejsc wystepowania systemow bezpieczenstwa i/lub wzmocnien nadwozia, ktore
bezposrednio wptywaja na wybdr odpowiedniej techniki uzyskania dostepu czy sposobow
ewakuacji os6b poszkodowanych. Taka znajomos$¢ réznych konstrukcji jest mozliwa jedynie
dzieki przeprowadzaniu wielu éwiczen oraz z uzyciem rdéinych pojazdéw. Czesto dana
technika doskonale sprawdza sie w jednym modelu samochodu, a w innym juz nie
(np. ze wzgledu na charakterystyczne miejsca wystepowania wzmocnionych elementéow czy
umiejscowienie generatoréw otwierajgcych poduszki bezpieczenstwa i kurtyny gazowe).
Tylko poréwnanie skutecznosci danej techniki na réznych typach pojazdéw daje ratownikowi
wiedze wynikajgcg z doswiadczenia. Na jej podstawie jest on w stanie juz na wstepie
przeprowadzi¢ dobér prawdopodobnie najskuteczniejszej techniki przy danym zdarzeniu.
Ze wzgledu na trudnos¢ organizacji zaje¢ z dekonstrukcji nowoczesnych samochoddéw
niezbedne jest rowniez gruntowne i systematyczne pogtebianie wiedzy w tym zakresie. To
Sledzenie nowinek technicznych, przyswajanie informacji z kart ratowniczych. Wiedza
i doswiadczenie ratownikow jest nierozerwalnym elementem rozpoznania posredniego.
Metodg, ktéra w doskonaty i dos$é szybki sposéb pozwala poszerzaé osobistg wiedze na
temat nowoczesnych konstrukcji samochoddw, jest rowniez zwracanie szczegdlnej uwagi na
pojazdy poruszajgce sie na co dzien na drodze. Mozna robi¢ rowniez zdjecia na parkingach
wielu samochodom, a nastepnie analizowa¢, ktére z nich mogtoby sprawi¢ ktopot
ratownikom podczas dziatan i z jakiego powodu. Nalezy zwraca¢ szczegdlng uwage na
oznaczenia ADR samochoddw przewozacych substancje niebezpieczne. Odswieza sie przy
tym taktyke dziatan w przypadku poszczegdlnych rodzajach zagrozen.
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Rys. 125. Auto napotkane na ulicach Warszawy. Volkswagen XL1 —nietypowa hybryda napedzana silnikiem elektrycznym
i Diesla. Posiada duzo systeméw elektrycznych (nawet nie posiada lusterek wstecznych). Jakie bytoby Twoje
postepowanie przy wypadku z udziatem tego pojazdu? Jakie zagrozenia z jego strony ptyna?

Rys. 126. Samochdd przewozacy 7 klase zagrozen — materiaty promieniotwarcze. Jakie bytoby Twoje postepowanie?
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Rys. 127. Zdjecie zrobione na niewielkim parkingu. Z iloma konstrukcjami miatbys ktopot i dlaczego?

Bez wzgledu na to, jak duzg i doktadng informacjg pozyskang w wyniku rozpoznania
posredniego dysponujemy, nalezy jg zweryfikowac w rzeczywistosci, po przybyciu na miejsce
danego zdarzenia.

Rozpoznanie bezposrednie (inaczej ,,wstepne blizsze”) — to pozyskanie informacji w wyniku
bezposredniego prowadzenia dziatan ratowniczych. Mozna je dodatkowo podzieli¢ ze
wzgledu na czas (moment) prowadzenia rozpoznania.

Wyrdznia sie tu:

— Rozpoznanie wstepne — przeprowadzane jest zaraz po przyjezdzie zespotu ratowniczego
na miejsce zdarzenia. W wyniku rozpoznania wstepnego nalezy pozyska¢ ogodlna
informacje o zdarzeniu — o jego rozmiarze, przebiegu, rozwoju, zagrozeniu dla ludzi.
Rozpoznanie wstepne powinno by¢ przeprowadzone w takim stopniu, aby na jego
podstawie mozna byto podjg¢ decyzje o gtéwnym kierunku dziatan, rozmieszczeniu sit
i srodkow, zadysponowaniu dodatkowych sit i Srodkow. Jednoczesnie szybkosc¢
i 0gbélnosé jego przeprowadzenia jest na tyle duza, ze czesto nie dostrzega sie na tym
etapie rzeczy mogacych istotnie wptyng¢ na prawidtowo$é doboru naszych technik
ratownictwa technicznego.

— Rozpoznanie szczegdtowe — jest rozwinieciem rozpoznania wstepnego. W jego wyniku
na biezgco ustala sie szczegéty zdarzenia i skutecznos$¢ zastosowanych technik.
Prowadzone jest ono w sposdb ciggty przez wszystkich ratownikéw.

Rodzaje rozpoznania

Literatura dzieli dodatkowo proces rozpoznania na rodzaje. Wymienié tu nalezy rozpoznanie
ogniowe, wodne, budowlane, terenowe, sytuacji atmosferycznej, ratownicze. Wazkosc
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danego rodzaju rozpoznania uzalezniona jest od charakteru samego zdarzenia, niemniej
jednak w mniejszym, badz wiekszym stopniu przeprowadza sie je podczas kazdej akgcji
ratowniczo-gasniczej. Przeanalizujmy zakres poszczegdlnego rodzaju rozpoznania
w ratownictwie technicznym.

Rozpoznanie ogniowe

W ratownictwie technicznym zawsze nalezy oceni¢ ryzyko wystgpienia pozaru. W razie
potrzeby zastosowac nalezy adekwatne $rodki zabezpieczajgce np. piana gasnicza na rozlana
benzyne. Szerzej o zabezpieczeniu przeciwpozarowym napisano wczesniej.

Rozpoznanie wodne

W wyniku wystgpienia pozaru lub wypadku pojazdéw przewozgcych substancje
niebezpieczne, ktérych emisje i rozprzestrzenianie ogranicza sie poprzez uruchamianie
kurtyn wodnych, nalezy zapewni¢ wydajne zasilanie w Srodki gasnicze. Jest to niezwykle
wazne i trudne ze wzgledu na duzy wydatek wodny kurtyn. Przeptyw kurtyny ¢52
w zaleznosci od ci$nienia waha sie od 900 do 1200 litréw na minute, a kurtyny ¢75 miedzy
1400-1800 I/min. W wyniku prostego wyliczenia wychodzi, ze gdy uzywamy dwdch kurtyn
$52, przez godzine ich dziatania zuzyjemy 144 tony wody.

1200 I/min (dla bezpieczeristwa zaktadamy wiekszy wydatek kurtyny) x 2 kurtyny x 60 min =
144 000 litréw = 144 m®

144 m*® / 5 m® (zaktadana wielko$é¢ zbiornika ciezkiego samochodu ratowniczo-gaéniczego)
=28,8 ~=29 ciezkich samochodéw gasniczych o zbiorniku 5 m>.

Nie jest to w tym miejscu zacheta do dysponowania az takiej liczby samochoddw gasniczych
na miejsce dziatan, ale zwrdcenie uwagi na duzg trudnos¢ sprostania takiemu
zapotrzebowaniu na wode.

Rozpoznanie budowlane

W wyniku tego rozpoznania nalezy ustali¢, czy podczas wypadku mamy do czynienia ze
wspotistniejgcg awarig budowlang. W wyniku zderzen pojazdéw z budynkami powstajg
kolejne zagrozenia, ktorym trzeba przeciwdziata¢ — np. poprzez ewakuacje ludzi, stabilizacje
konstrukcji i elementéw budynku, zadysponowanie grup specjalistycznych, czy
przedstawicieli nadzoru budowlanego.

Rozpoznanie terenowe

W rozpoznaniu terenowym uwzglednia sie oraz wykorzystuje uksztattowanie terenu.
Samochody ustawia sie w miare mozliwosci na powierzchniach usytuowanych powyzej
miejsca usytuowania wrakéw pojazdow. Zapobiega to np. rozlewaniu sie paliwa pod
samochody ratowniczo-gasnicze. Swiadcza o tym réwniez elementarne zasady
bezpieczenstwa w ratownictwie chemicznym i ekologicznym, ktore modwig, ze ,nalezy
uwzgledniac istniejgcg infrastrukture, uksztattowanie oraz inne wtasciwos$ci terenu”. Przeciez
kazde zdarzenie w ruchu drogowym moze okazac sie réwniez zdarzeniem o charakterze
chemiczno-ekologicznym. Nasze rozpoznanie i idace za nim postepowanie powinny to za
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kazdym razem uwzgledni¢. Rozpoznanie terenowe to réwniez przewidzenie zagrozen
zwigzanych z miejscem wystgpienia wypadku. Uwzglednia¢ ono musi tuki, zakrety,
przeszkody drogi, szybkos¢ ruchu. Nalezy zapewnié¢ odpowiednio wczesng widocznos$¢ stuzb
na miejscu akcji poprzez wykorzystanie dostepnych srodkéw zabezpieczenia terenu akgji.

Rozpoznanie sytuacji atmosferycznej

Rozpoznanie sytuacji atmosferycznej rowniez wptywa na dziatania ratownictwa technicznego
— przede wszystkim na dobdér odpowiednich srodkdw zabezpieczenia i oswietlenia terenu
akcji. Opady takie jak deszcz, snieg czy mgta znacznie obnizajg widocznos¢ na drodze.
Oblodzenia obnizajg skuteczne i szybkie hamowanie. W rozpoznaniu tym uwzglednia sie
rowniez pore dobowa. Sytuacja pogodowo-atmosferyczna w znacznym stopniu wptywa na
powiekszenie stref niebezpiecznych i konieczno$¢ jeszcze wczesniejszego ostrzegania
o wypadku innych uczestnikdéw ruchu drogowego. Czesto niezbedne bedzie dodatkowe,
skuteczne oswietlenie terenu dziatan, utatwiajgce prace ratownikom. Jesli wypadek
komunikacyjny ma charakter ratownictwa chemiczno-ekologicznego, rozpoznanie to jest
szczegblnie waine ze wzgledu na prognozowanie ewentualnego rozprzestrzeniania sie
substancji niebezpiecznej (np. kierunek rozchodzenia, ksztatt, wysokos$¢ nad ziemia, wielkos¢
chmury). Przytoczone juz raz w tym tekscie elementarne zasady bezpieczerstwa
w ratownictwie chemicznym i ekologicznym modwig doktadnie, ze przy rozpoznaniu nalezy
uwzglednia¢ warunki meteorologiczne (temperature, opady, wytadowania atmosferyczne
iinne).

Rozpoznanie medyczne

Ostatnim, ale praktycznie najwazniejszym rodzajem, jest rozpoznanie medyczne (inaczej
ratownicze). W jego wyniku ustali¢ trzeba liczbe osdb poszkodowanych i ich stan, wiek,
sposob i miejsce uwiezienia, mechanizm zdarzenia, bezposrednie zagrozenie dla zycia. Liczba
i stan oséb poszkodowanych bezposrednio wymusi taktyke dziatan, szybkos¢ i kolejnosc
ewakuacji oséb poszkodowanych, a tym samym wybér technik uzyskania dostepu. Decyzje
opiera sie zawsze na procedurze nr 1 — czyli sekwencji zatozen taktycznych w ratownictwie
medycznym. Rozrdznia ona trzy mozliwe sytuacje. Sg to:

1. Ewakuacja i udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy.

2. Woykonanie dostepu do poszkodowanego i udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy.
3. Udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy i przygotowanie do ewakuacji.

W pierwszym przypadku stan osoby poszkodowanej lub sytuacja na miejscu zagraza jej zyciu.
Bedzie to m. in. zatrzymanie funkcji zyciowych, brak mozliwosci sprawdzenia funkcji
zyciowych, wstrzgs, silne krwawienie, ktdrego nie mozna zatamowac w pojezdzie, inny stan,
ktéry w krétkim czasie spowoduje zatrzymanie funkcji zyciowych (np. brak mozliwosci
oddychania) lub osoba poszkodowana znajduje sie w sytuacji, ktora zagraza jej zyciu bez
wzgledu na stan medyczny. Sg to m.in.: pozar samochodu, przebywanie w strefie dziatania
substancji niebezpiecznej, przebywanie we wraku na torach, w czasie zblizania sie pociggu.
Tylko wtedy dokonuje sie ewakuacji interwencyjnej, a dopiero potem udziela sie
kwalifikowanej pierwszej pomocy adekwatnie do stanu i ujawnionych urazéw. Sytuacja taka
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nie pozwala na zastosowanie petnego spektrum technik ratownictwa medycznego
i technicznego. Nie ma czasu na skomplikowane techniki czy petne zabezpieczenie medyczne
jeszcze w pojezdzie. W tym przypadku ratujemy przede wszystkim zycie, a nie zdrowie.

W drugim przypadku nalezy wykona¢ w pierwszej kolejnosci dostep do osoby
poszkodowanej — czyli stworzy¢ mozliwosci oceny stanu poszkodowanego i mozliwosci jego
przemieszczania. Po ocenie stanu osoby poszkodowanej wdraza sie procedury medyczne
w zaleznosci od ujawnionych urazéw. Czasem bedzie to ewakuacja i udzielenie
kwalifikowanej pomocy, czasem udzielenie kwalifikowanej pomocy i przygotowanie do
ewakuacji.

W trzecim przypadku mamy do czynienia z sytuacjg najbardziej komfortowa dla ratownikéw.
Osoba poszkodowana jest stabilna pod wzgledem medycznym. Udziela sie jej kwalifikowanej
pomocy jeszcze we wraku pojazdu i jednoczesnie przeprowadza sie techniki, ktére pozwolg
na pefny dostep i najbardziej bezpieczny kierunek ewakuacji. Czesto jednak ratownicy sami
nie korzystajg z komfortu takiej sytuacji i postepuja, jak w przypadku pierwszym. Nie
namawiamy tu do zbytniej opieszatosci w dziataniu, gdyz faktycznie w ratownictwie
technicznym nigdy nie mamy duzo czasu na ewakuacje osoby poszkodowanej. Nasze
mozliwosci mocno ogranicza zasada ,,zfotej godziny”. Nie znaczy to jednak, ze czas to jedyny
wymiernik profesjonalizmu naszych dziatain. Nie powinnismy staraé sie zawsze ,wyrwacé”
osobe poszkodowang z wraku, pomijajac przy tym wiele innych aspektéw jej
bezpieczenstwa. Niestety, czesto tak sie dzieje. Mimo tego, ze osoba poszkodowana jest
stabilna pod wzgledem medycznym i mamy mozliwos¢ przygotowania bezpiecznej ewakuacji
w osi kregostupa (np. poprzez wykonanie techniki tunelowania), to osobe te roluje sie do
boku, ewakuujac jg przez boczne drzwi, narazajac kregostup lub miednice na niebezpieczne
urazy wtérne. Dzieje sie tak dlatego, ze ratownicy kierujg sie czesto tylko szybkosciag
ewakuacji, a nie jej jakoscig. By¢ moze lekkie opdznienie ewakuacji przy jednoczesnej
doktadnosci technik, adekwatnosci do utozenia ciata poszkodowanego, uzyskaniu petnego
dostepu, spowoduje, ze osoba ta nie bedzie do korica zycia miec¢ ktopotow z chodzeniem.

UWAGA: Decyzje o szybkosci i sposobie ewakuacji poszkodowanego w pierwszej kolejnosci
powinno podejmowac sie na podstawie doktadnego rozpoznania medycznego.
To na jego podstawie nalezy oprzec swodj proces decyzyjny podczas dziatan z zakresu
ratownictwa technicznego.

Zasada , Ztotej godziny”

W tym momencie nalezatoby przeanalizowa¢ zasade ,ztotej godziny” powszechnie znanej
w medycynie ratunkowej. Jest to czas, od momentu zaistnienia zdarzenia zagrazajgcego
Zyciu osoby poszkodowanej do momentu udzielenia jej petnej pomocy medycznej w szpitalu,
ktory nie powinien przekroczyé 60 min. W przeciwnym razie szanse na uratowanie osoby
poszkodowanej znacznie spadaja. ,Ztota godzina” zawsze posiada swoje state sktadowe. Sg
nimi: czas mierzony od zaistnienia zdarzenia do jego zauwazenia i zawiadomienia stuzb
ratunkowych, czas dojazdu stuzb, czas na wykonywanie technik ewakuacyjnych i udzielania
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kwalifikowanej pierwszej pomocy na miejscu zdarzenia, czas transportu do szpitalnych
oddziatéw ratunkowych. Sieci rozmieszczenia zespotéw ratownictwa medycznego i strazy
pozarnej w Polsce s3 takie, ze dojazd odbywa sie przewaznie do 15 minut. Szybko réwniez
zauwazane jest samo zaistnienie danego zdarzenia. Zdecydowanie skraca sie czas transportu
0sO0b poszkodowanych do placowek szpitalnych (np. w Polsce poprzez wykorzystanie
Smigtowcow Lotniczego Pogotowia Ratunkowego). Z perspektywy strazaka-ratownika, aby
maksymalnie zwiekszyé szanse na przezycie osoby poszkodowanej, musi on wykonywac
swoje techniki ewakuacyjne bardzo szybko. Niby jest to oczywiste, ale jesli przyjaé, ze czas do
zauwazenia zdarzenia wyniesie 5 min, czas dojazdu stuzb ratunkowych i analogicznie: czas
transportu osoby poszkodowanej do szpitala to 15 min, wdéwczas na same techniki
ewakuacyjne ratownicy majg zgodnie z zasadg ,ztotej godziny” jedynie ok. 25 min. Jesli juz
na samym poczatki opdzni sie czas zauwazenia wypadku, czy dojazd stuzb na miejsce,
woéweczas na dziatania pozostaje niewiele.

ZDARZENIE

Ewakuacja
KPP

Rys. 128. Zasada ,,ztotej godziny”

Inne odmiany rozpoznania w ratownictwie technicznym

Oprocz  klasycznych  sformutowan rozpoznania, ktdre przedstawiono powyzej,
w ratownictwie technicznym nalezy dookresli¢ tez jego inne warianty.

Rozpoznanie 360

Jest to rozpoznanie, ktére w naszym kraju stosuje sie coraz czesciej, w kazdym dziataniu
ratowniczym. Jest to rodzaj rozpoznania bezposredniego, ktory daje obraz sytuacji, z kazdej
jej strony. Daje to mozliwos¢ pozyskania wiekszej ilosci informacji, z wielu Zrédet
i perspektywy. Zamiar taktyczny wypracowany na podstawie duzej ilosci pozyskanych danych
jest doktadniejszy, a tym samym daje mniejszg mozliwos¢ podjecia btednej decyzji. Osoba
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(osoby) prowadzaca ,rozpoznanie 360” musi obej$s¢ w koto caty pojazd wypadkowy (pojazdy
wypadkowe). Odbywa sie bezposrednio wokdt pojazdéw. Obejmuje réwniez teren
w pewnym promieniu wokét miejsca zdarzenia. ,Rozpoznanie 360” daje nam mozliwos¢
zrobienia przystowiowego kroku w tyt i spojrzenia szerzej na catg sytuacje. Na tym etapie
nalezy rozpozna¢ rodzaj napedu samochodu. Juz na tym etapie dgzymy do uzyskania
informacji, jakim paliwem zasilany jest pojazd / pojazdy.

Rozpoznanie w osi pionowej

Uzupetnieniem ,rozpoznania 360” jest rozpoznanie w osi pionowej. Nalezy rozpoznac
sytuacje od powierzchni, na ktérej spoczywajg wraki, az do ich ostatniego, goérnego
elementu. Przy kazdym zdarzeniu trzeba zejs¢ zatem do pozycji na kolana i zajrze¢ pod
wypadkowe auta. Nalezy rozpoznac, czy pod spodem nie znajdujg sie osoby poszkodowane,
czy nie ma wyciekow ptynodw eksploatacyjnych, a jesli sa, to jakie.

W tym miejscu nalezy nawigza¢ do tematu BHP oraz prawidiowego stosowania ochron
osobistych. Niestety, jeszcze spotyka sie przypadki, w ktérych ratownicy przyjezdzajg do
zdarzenia w samych kurtkach ubrania specjalnego, a spodnie od tegoz zostawiajg
w samochodzie. Sytuacja jest nagminna wsrdéd strazakéw PSP, zwtaszcza w upalne dni.
Chodzenie w samych spodniach od umundurowania koszarowego zdaje sie pozornie
wygodne i ergonomiczne, ale z catg pewnoscig jest niebezpieczne. Ratownicy w tym
wypadku majg ztudne poczucie bezpieczenstwa — przeciez mamy kurtki, co moze staé sie
nam w nogi? Jesli postawilibySmy teze, ze bardziej bezpiecznie bytoby, gdy ratownicy mieliby
zatozone spodnie specjalne, a gére od umundurowania koszarowego? Pewnie nikt by nam
w to nie uwierzyt. Lecz na jakiej wysokosci znajdujg sie ostre elementy auta wypadkowego?
Na wysokosci nég, ktére niezabezpieczone spodniami od umundurowania specjalnego
w szczegblny sposdb narazone sg na zranienie. Nachylamy sie nad wrakiem, pracujemy
narzedziami, itd. Wtedy tracimy z pola widzenia nasze nogi. Wykonujgc wymienione prace,
skupiamy sie na nich i catkowicie zapominamy o kontroli bezpieczenstwa nég. Odwrotnie
jest z rekami. Podczas wykonywania prac, nad ktorymi sie skupiamy, zawsze kontrolujemy
rece (nawet podswiadomie) i zawsze je mamy na widoku. Czesto stosujemy przy tym
jaskrawe rekawice do ratownictwa technicznego, ktére w tym dodatkowo pomagajg. Czemu
zatem ratownicy maja raczej tendencje do zaktadania samych kurtek, a nie spodni? Jednak to
pytanie retoryczne. Nie namawiamy w zadnym wypadku do zdejmowania kurtek podczas
dziatan. Pokazujemy jednak, ze zaktadanie samej géry umundurowania specjalnego jest
sytuacjg najbardziej niebezpieczng, jesli chodzi o BHP. Zawsze nalezy zaktada¢ zaréwno
kurtke, jak i spodnie. Dodatkowo, jesli ratownik uczestniczy w dziataniu ratowniczym jedynie
w spodniach ubrania koszarowego, czesto nie ma tendencji, do klekania i zagladania pod
wrak. Moze przy tym poming¢ wazne informacje. Jego rozpoznanie jest niepetne.

Rozpoznanie sferyczne

Jest to rozpoznanie, badajgce przestrzen wokdt pojazdu i na réznych wysokosciach. Jest
w pewnym sensie ,odwréconym rozpoznaniem 360”. W ,,rozpoznaniu 360” wzrok kieruje sie
w strone wraku. W ,rozpoznaniu sferycznym” auto wypadkowe ma sie za plecami.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 151

Powszechnie wiadomo, ze osoby poszkodowane, ktére nie zapiety paséw, mogg wypasé
z pojazdu i znajdowacd sie nawet w duzej odlegtosci od auta, ktdrym jechaty. Niby jest to
oczywiste, ale w ferworze dziatan ratowniczych mamy jednak tendencje do patrzenia
,tunelowego”. Jesli w pojezdzie znajduje sie osoba poszkodowana, to dziatania wszystkich
ratownikdw zaczynajg sie skupia¢ wtasnie na niej. W tym momencie istnieje ryzyko
pominiecia innych, istotnych Zrddet informacji. Kolejny raz widaé, jak wazny jest podziat
obowigzkéw w zespole ratowniczym. Czesto przy bocznym rolowaniu pojazdu (dachowaniu)
osoby, ktore wypadty z pojazdu moga znajdowac sie na wysokosci — na drzewach, stupach,
bramkach systemdéw monitoringu, itp. Na tym etapie rozpoznania nalezy bra¢ juz pod uwage
mozliwos¢ wykonania przygodnego lgdowiska dla smigtowcow LPR.

2

\%_/

1. ,Rozpoznanie 360”
2. ,Rozpoznanie pionowe”
3. ,Rozpoznanie sferyczne”

Rys. 129. Rozpoznania podczas wypadku drogowego

Dobrg praktykg podczas wykonywania rozpoznania, jest gtosne akcentowanie swoich
spostrzezen. Ratownik, ktory pozyskat informacje, np. na jakie paliwo jezdzi dany pojazd,
gtosno o tym mowi w krotkim, hastowym komunikacie. To réwniez porzadkuje prace
i wywotuje odpowiednie, pézniejsze zachowania wsrdd pozostatych ratownikow. Na pewno
inne jest nastawienie strazaka, gdy ustyszy hasto ,OLEJ] NAPEDOWY”, inne, gdy ustyszy
,BENZYNA”, ,GAZ” albo ,,HYBRYDA”. Niemniej jednak najgorzej jest, jak caty zespdt nie wie,
z czym ma do czynienia i najprawdopodobniej nie moze sie skupi¢ na swojej czesci zadania,
gdyz nie posiada catej wiedzy pozyskanej z rozpoznania (pewien psychologiczny aspekt
dziatan ratowniczych). Hasto ,,AKUMULATOR ODtACZONY”, ,UWAGA SZYBA” powoduje
poczucie bezpieczenstwa lub daje informacje, ze musimy sie na co$ przygotowac¢ — np. na
huk rozbijanej szyby.
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Rozpozhanie wewnetrzne konstrukcji pojazdu

Rozpoznanie 360, w osi pionowej i sferyczne zaliczy¢ mozna do rozpoznania bezposredniego,
wstepnego. Robig to wszyscy ratownicy. W dalszej fazie dziatan nalezy rozpoczaé
rozpoznanie bezposrednie, szczegdtowe. Dos¢ oczywisty jest wspomniany wczesniej podziat
na osoby odpowiadajgce za operowanie narzedziami hydraulicznymi, kwalifikowang
pierwszg pomoc, stabilizacje, zabezpieczenie pojazdu i terenu akcji, itd. Wszyscy ci ratownicy
odpowiadajg za ciggtos¢ rozpoznania w swoim obszarze. Informacje od poszczegdlnych
ratownikdw pochodzgce z rozpoznania sptywaja do kierujgcego dziataniem ratowniczym
— osoby, ktdra spaja dziatania w catos¢, analizuje informacje, wypracowuje zamiar taktyczny,
podejmuje decyzje, decyduje o sposobach i technikach.

Oprécz oczywistego podziatu na osoby odpowiadajgce za operowanie narzedziami
hydraulicznymi, dziatania ratownictwa medycznego, stabilizacje, zabezpieczenie pojazdu, itd.
nalezatoby sie zastanowi¢, czy nie wprowadzi¢ dodatkowej, nowej funkcji — ratownika od
prowadzenia rozpoznania wewnetrznego. To osoba, ktéra od razu rozpoznaje pewne
newralgiczne obszary w samochodzie wypadkowym. Podstawowym narzedziem pracy
takiego ratownika powinien by¢ chwytak do zapinek tapicerskich, néz ratowniczy, marker,
zbijak do szyb, oklejarka, ostona na kierownice. W jednej osobie mozna by pofaczy¢ funkcje
ratownika od rozpoznania konstrukcji, zabezpieczenia pojazdu oraz od ,,zarzagdzania szktem”
(o zarzqgdzaniu szktem napisano w dalszej czesci opracowania). Po usunieciu odpowiednich
szyb, ratownik ten zagladatby pod pewne miejsca tapicerki samochodowej, oznaczat
markerem miejsca wystgpienia systemow bezpieczenstwa, zaktadatby ostone poduszki
bezpieczenstwa na kierownice, Sciggatby gumowe uszczelki, plastikowe elementy oraz
rozpoznawat potrzebe wstrzymania momentu odfgczenia akumulatora.

Wedtug naszych obserwacji, strazacy podczas dziatan ratownictwa technicznego niestety
majg czasem tendencje to dziatania ,wedtug listy”. Na tej liScie znajdujg sie przeciez pewne
state punkty ratownictwa technicznego (stabilizacja, zabezpieczenie przeciwpozarowe,
odfgczenie akumulatora, usuniecie szyb, itd.) Ratownicy starajg sie wypetnic¢ jak najwiecej
tych obowigzkowych punktéw, w jak najkrétszym czasie. Na tej podstawie zwykle odtaczenie
baterii pojazdu nastepuje bardzo szybko, prawie zawsze na poczatku dziatan. Czy jest to
jednak robione z petng swiadomoscig tej decyzji? W czesci przypadkdw na pewno nie.
Akumulator jest jedynie elementem dziatan, a nie ich priorytetem. Czesto postepuje sie,
jakby byto odwrotnie. Decyzja o odtgczeniu zasilania musi by¢ podjeta po wewnetrznym
rozpoznaniu wszystkich mozliwosci jego wczesdniejszego wykorzystania. Np. zanim sie to
zrobi, by¢é moze trzeba bedzie opuscic juz fotel ku tytowi, co bedzie pomocne w ewakuacji
osoby poszkodowanej ku tytowi pojazdu. By¢ moze wczesniej mozna otworzy¢ bagaznik
auta, ktory jest zamykany elektrycznie. Po odtgczeniu akumulatora bedziemy mieli do
dyspozycji jedynie rozwigzania inwazyjne. W zwigzku z powyzszym uwazamy, ze powinno sie
standardowo wyznaczaé jednego ratownika do wykonywania rozpoznania wewnetrznego.

Po rozpoznaniu szczegdétowym konstrukcji pojazdu, gdy jednocze$nie bedzie znany juz stan
osoby poszkodowanej, mozna podjgé wstepng decyzje, co do doboru techniki uzyskania
dostepu i kierunku ewakuacji osoby poszkodowane;.
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Newralgiczne miejsca w pojezdzie, ktdre trzeba rozpoznacé

Nadkola

Nadkola sg miejscem niezwykle newralgicznym. Wielu ratownikdw rozpoczyna od nich
proces uzyskiwania szczeliny, przez ktoérg dostajg sie do zawiasow drzwi. Bardzo powszechng
technikg uzyskania takiej szczeliny, ktdrej sie uczy i stosuje jest zgniatanie nadkola
rozpieraczem. Robi sie to ,,na Slepo”, bez zagladania pod element nadkola. Bardzo przed tym
przestrzegamy. W nowoczesnych konstrukcjach aut, producenci montujg czasem
tzw. system START-STOP (system gaszenia i uruchamiania silnika spalinowego na czerwonym
Swietle). Do ponownego wzbudzenia silnika spalinowego wymagany jest specjalny generator
(kondensator energii e-Booster). Producenci umieszczajg go wtasnie w nadkolach. Przeciecie

ich lub zgniot powoduje emisje gazu — rakotwdrczego dla organizmu ludzkiego. Szczegdlnie

uwrazliwiamy na to, gdy w wyniku rozpoznania uzyskalismy informacje, ze mamy do
czynienia z autem francuskim. To ten kraj jak na razie przoduje w stosowaniu owego
systemu. Cho¢ system pojawia sie juz w innych markach samochoddéw, czynigc go coraz
bardziej powszechnym. Jesli nadkole jest zniszczone w skutek wypadku, wéwczas jesteSmy
bezpieczni, a szczelina i tak juz bedzie wyrazna. Jesli nadkole jest jednak nieuszkodzone,
wykorzystajmy inny sposéb otrzymania szczeliny lub dostep do zawiaséw, uzyskajmy poprzez
zdjecie poszycia nadkola, a nie jego zgniot. Na szczescie oznaczenie tego zagrozenia zaczeto
sie pojawiac juz w polskich kartach ratowniczych.

Legenda
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Rys. 130. Umiejscowienie niebezpiecznego elementu systemu START-STOP na podstawie karty ratowniczej

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 154

Rys. 131. Kondensator energii systemu START/STOP
Zrédto: Emil Oledzki SGSP

Rys. 132.Nadkole po odgieciu, celem rozpoznania sytuacji pod spodem
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Istnieje technika odsuniecia deski rozdzielczej, celem uzyskania szerokiego dostepu do nég
osoby poszkodowanej. Aby bez przeszkdd odsung¢ ten element wraku, robi sie na wstepie
trzy ciecia: przeciecie stupka A, ciecie odprezajace stupka tuz nad progiem oraz ciecie
odprezajgce w okolicach nadkola (przed gniazdem amortyzatora). To trzecie ciecie ratownicy
rowniez w nagminny sposob robig ,na slepo”. Oprécz zagrozenia, ktére opisano powyzej,
istnieje duze ryzyko ztamania ostrzy nozyc hydraulicznych. Mozna natrafi¢ na wzmocnione
elementy, ktére w nowoczesnych konstrukcjach pojazdu mogg mieé wrecz budowe plastra
miodu. Zaletg takiego rozwigzania dla konstruktoréw jest bardzo wysoka wytrzymatos¢, przy

niskiej masie elementu. Konstrukcja taka jest zagrozeniem dla naszych narzedzi.

l L% !

Rys. 133. Samochéd z elementem konstrukcyjnym w ksztatcie plastra miodu, w okolicach nadkola. Zrédto:
http://www.boronextrication.com/2015/06/04/2016-cadillac-ct6-body-structure/2016-cadillac-ct6-a-pillar-wheel-well-
extrication/

Drzwi

Niektorzy ratownicy wykonujg technike uzyskiwania szczelin do pdzniejszego wyrwania drzwi
poprzez wykonanie zgniotu w ich gérnej czesci (zaréwno od strony zawiasow, jak i zamka).
W dobie rozwoju konstrukcji pojazdédw robi sie to nieskuteczne, a nawet niebezpieczne.
Kolejny raz nie mozna robic¢ tego bez rozpoznania tego, co znajduje sie pod tapicerky. Mogg
tam by¢ wzmocnienia lub generatory systemdéw bezpieczenstwa otwierajgce kurtyny boczne.

Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym



Strona | 156

Rys. 134. Widoczne wzmochnienia drzwi (w przygotowanym wycieciu) oraz generator otwarcia kurtyn bocznych
w okolicach zawiaséw drzwi

Rys. 135. Widoczne wzmocnienie drzwi

Stupki
W réinych technikach dostepu i przygotowania dréog ewakuacji osoby poszkodowanej
stosuje sie ciecie stupkow. Nalezy zawsze zdjg¢ ostone stupka, aby wykona¢ ciecie omijajace
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generator systemu bezpieczenstwa. Czesto stupki sg niezwykle wzmocnione. Producenci
nowych konstrukcji pojazdéw, z mysla o ratownikach tworzg specjalne przestrzenie do
wykonania ciecia. Sg one specjalnie oznaczone. Ratownik ma pewno$é, ze pracujgc w tym
miejscu, nie natknie sie na wzmocnienia, ani elementy systemu bezpieczenstwa
uniemozliwiajgce bezpieczne ciecie.

Rys. 136. Oznaczona strefa bezpiecznego ciecia stupka

Stupki C mozna usuna¢ na trzy sposoby: wyciecie nozycami hydraulicznymi, zerwanie
zgrzewu tgczacego stupek i dach cylindrem rozpierajgcym, zerwanie tegoz zgrzewu
rozpieraczem. Kiedy stosowaé poszczegdlne techniki i czemu jest ich az tyle? Wczesniej
robito sie to standardowo, przy pomocy nozyc. Nowe konstrukcje pojazdéw powodujg, ze nie
jest juz to takie oczywiste. Jesli wzmocnienie stupka C lub umiejscowienie generatorow
otwierania poduszek bezpieczeristwa eliminuje ciecie, nalezy wykorzystac technike zerwania
zgrzewu. Najprosciej robi sie to cylindrem rozpierajagcym, ktdéry osadza sie na progu
(obowigzkowa podbudowa pod nim), réwnolegle do stupka. Moze to by¢ jednak
niebezpieczne. Niektdre konstrukcje nowoczesnych pojazdédw majg generatory
umiejscowione z boku stupka C. W takim przypadku stosuje sie dopiero najtrudniejszg do
wykonania technike zerwania zgrzewu przy pomocy rozpieracza. Proces dokonania wyboru
techniki musi by¢ jednak oparty na dokfadnym rozpoznaniu. Standardem powinno by¢
odstoniecie elementdéw stupka C oraz tapicerki w jego okolicy.
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Rys. 137. Wzmocnienie stupka uniemozliwiajace przeciecie nozycami. Mozliwa technika zerwania zgrzewu przy pomocy
cylindra rozpierajgcego — generator nad stupkiem C, brak generatoréw obok stupka. Audi A6

Rys. 138. Wzmocnienie stupka mogace uniemozliwic przeciecie nozycami. Umiejscowienie generatora uniemozliwiajace
uzycie cylindra rozpierajagcego w tym miejscu. Mozliwa technika zerwania zgrzewu przy pomocy rozpieracza. VW Tiguan
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Dach przy klapie bagaznika

W tzw. technice tunelowania w samochodach typu kombi, czesto usuwa sie catkowicie tylng
klape bagaznika. W samochodach typu sedan robi sie w tej technice wzdtuzne ciecia dachu
i odchylenie go, celem uzyskania przestrzeni do ewakuacji osoby poszkodowanej na noszach
typu deska, ku tytowi pojazdu. Zaréwno w pierwszym, jak i drugim przypadku nalezy
rozpozna¢ sytuacje pod tapicerka dachu, z tylu pojazdu. Mogg tam znajdowal sie
poprzecznie utozone generatory otwierajgce kurtyny boczne. Nalezy uwaza¢ na to przy
wyrywaniu klapy bagaznika (samochody kombi) i przy wzdtuznym cieciu dachu (sedany).
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Rys. 139. Poprzecznie potozone generatory otwierajace kurtyny gazowe, umiejscowione w dachu. Audi A3

Rys. 140. Wykonywanie cie¢ wzdtuznych typu sedan. Ciecia niebezpieczne bez wczes$niejszego rozpoznania
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Inne Zrddta pozyskania informacji o pojazdach

Rozwdj nowoczesnych konstrukcji pojazdow jest niezwykle dynamiczny. Idg za tym
zagrozenia dla oséb poszkodowanych i strazakow podczas akcji ratownictwa technicznego.
Ratownik musi dotozy¢ wszelkich staran, aby za tym rozwojem nadazy¢. Nie jest jednak
realne zna¢ na pamiec¢ wszystkie konstrukcje samochodowe. W jednym aucie moze by¢
nawet kilkanascie poduszek bezpieczenstwa. Elementy systemoéw bezpieczeristwa pojawiajg
sie dzi$ w miejscach niestandardowych, wrecz zaskakujacych. Wszystkie sg one jednak
wyraznie oznaczone. Dlatego rozpoznanie staje sie naszg podstawowg bronig.

Rys. 141. Umiejscowienie elementéw systemdw bezpieczenstwa w fotelach

Oproécz oznaczen sg tez inne ufatwienia stosowane przez producentow. Jednym z takich
utatwien jest stosowanie kodow QR naklejanych na konstrukcji pojazdéw. Dostep do nich
uzyskuje sie po otwarciu (wywazeniu) drzwi — najczesciej od strony kierowcy lub znajdujg sie
one przy wlewie paliwa (pod klapka ostaniajacg). Po zeskanowaniu kodu przy pomocy
aplikacji telefonu uzyskujemy karte ratowniczg danego pojazdu i wskazania wszystkich
miejsc niebezpiecznych.
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Rys. 142. Umiejscowienie kodu QR w samochodzie

Rys. 143. Umiejscowienie kodu QR w samochodzie
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Na szczescie coraz powszechniejsze jest stosowanie kart ratowniczych przez kierowcow
w swoich pojazdach. To tez potezne zrédito informacji dla ratownikéw. To informacja
0 umiejscowieniu akumulatoréw, elementach systeméw bezpieczernstwa, wzmocnieniach
konstrukcyjnych, zbiornikach paliwa, itp. Pojazdy posiadajgce karte ratowniczg oznaczone sg
naklejkg na przedniej szybie. Sama karta ratownicza znajduje sie najczesciej w elemencie
uchylnym przy podsufitce od strony kierowcy.

Wyzszg formg zaawansowania w porédwnaniu do kart ratowniczych jest system CRS (Crash
Recovery System). Na zachodzie Europy stosowany jest dos¢ powszechnie w autach
ratowniczych. Jest to program komputerowy, ktéry mozna zainstalowa¢ w wytrzymatym
laptopie czy tablecie. Ma on obecnie wgrang baze ok. 25000 modeli aut. Baza ta jest
sukcesywnie uaktualniana i rozbudowywana przez Internet. W bardzo szybki i intuicyjny
sposéb mozna w niej odnalez¢ auto, ktére ulegto wypadkowi i poznac jego budowe, sposoby
dostepu, dezaktywacji systemow, itd. Niestety, dostep do bazy jest ptatny. Gdy kupujemy
program po raz pierwszy, dostep mamy przez dwa lata. W kolejnych latach trzeba optacaé
roczny abonament. Jednak to doskonaty system wspomagania decyzji.

Dobrym rozwigzaniem jest rowniez darmowa aplikacja Recue Code, ktéra dziata na kazdym
rodzaju oprogramowania smartfonow, tabletéw, czy komputerow. Zaletg jest réwniez to, ze
aplikacja na biezgco dokonuje aktualizacji nowych kart ratowniczych.
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